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Lukrowany swiat

Zdarza mi sig podgladac ludzi. Nie, nie jest to Zad-
ne zboczenie, robig to na dodatek na zupetnym lega-
lu. Kiedys, dawno temu, gdy nie byto pandemii, sie-
dziatam sobie przy oknie w knajpce albo przy stoliku
w ogrodku kawiarnianym i patrzytam na ludzi, ktérzy
przechodzq obok. Moje oczy odprowadzaty ich do gra-
nicy, jakie zakreslato pole widzenia, ale mysli szty da-
lej. Szty za nimi do drzwi mieszkan, firm, restaura-
cji ulepionych z moich wyobrazeni. Dopisywatam im
biografie, zwiqzki, adresy. Tak si¢ sktadato, Ze ci ob-
serwowani przeze mnie ludzie zazwyczaj mieli cieka-
we zycie. Dom na przedmiesciu, koniecznie z 0grod-
kiem, pies, ale taki, co nie zostawia sladéw brudnych
tap na podtodze ani siersci na kanapie. Zawod szano-
wany, praca wyczerpujqca, ale dajgca satysfakcje, biu-
ro w przeszklonym wiezowcu. Wieczory przy wspol-
nym stole z lampkq wina albo kolacje w restauracjach,
gdzie trzeba rezerwowac stolik z kilkutygodniowym
wyprzedzeniem. Kicz, wiem, ale taki starannie wyre-
zyserowany, taki, za jakim wielu z nas skrycie teskni.
Taki pokolorowany swiat. Bez chropowatosci. Raczej
w stylu glamour jak z TVN-owskiego serialu.

W swojej wyobrazni zwykle unikam dopisywania lu-
dziom dramatow, biedy, choroby. Moze tylko troche
turbulencji w zyciu uczuciowym. Nawet nie robig
tego sSwiadomie. Ot, po prostu — uméwmy sie, zZe jest
przejaw mojej zyczliwosci wobec swiata i ludzi ©
Ostatnio mam mato okazji do podglgdactwa. Siedzia-
tam w domu, tu pracowatam (w mato szanowanym
zawodzie), tu odpoczywatam. I marzytam, by zno-
wu usigs¢ w kawiarnianym ogrodku i zabawic sie w
scenarzyste. Od tego siedzenia w domu zrobitam sig
juz troche znudzona, sfrustrowana i zgryzliwa. I wi-
dze, ze ludzie od jakiegos czasu sami mnie wyreczajq
w dopisywaniu sobie biografii. Patrze na oktadki cza-
sopism, na cukierkowy swiat telewizji Sniadaniowych,
profile w mediach spotecznosciowych, na te kolorowe
obrazki z zycia, tadnych ludzi, wymuskane przestrze-
nie, estetyczne dzieci, utozone psy i koty, misternie i
fantazyjnie przyrzqdzone potrawy na stylowo nakry-
tych stotach, tarasy z widokiem na réwno przyciete
drzewa i trawnik od linijki. Patrze i z niespotykang u
siebie ztosliwoscig wyobrazam sobie chwile pomiedzy.
Tak, ten czas przed i po, czyli chwile przed wciggnie-
ciem brzucha i po wypuszczeniu powietrza — zrobie-
niem tego jedynego ujecia, ktore mozna pokazac swia-
tu. I wydaje mi sig, Ze jest ona o wiele ciekawsza niz
zatrzymany w kadrze obraz wrzucony na instagrama.
Tak mi podpowiada wyobraznia.

Nie dajmy sie zwariowaé. Nie porownujmy swojego
Swiata do tej wirtualnej, alternatywnej rzeczywisto-
Sci. Nie wpedzajmy sie w kompleksy, gdy nie mamy
nieskazitelnej cery, figury lalki Barbie, szesciopaku na
brzuchu, ale za to zdarza nam sie oczko w rajstopach,
siers¢ psa/kota na kanapie, plama po kawie na obru-
sie i niewyplewione grzqdki. Bo tak wyglada zZycie. I
zadne zaklinanie rzeczywistosci niczego nie zmieni.
Zresztq po co?

%Iwona Pawtowska

Selswolog
ne [ezected

Z Monika Kotodziejska znam sie z pracy. Czesto wspiera mnie jako szkolna
pedagog w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z uczniami. Zawsze
stuzy dobrg, fachowg radg, posiada rozlegta wiedze i doswiadczenie zawo-
dowe. Jako nauczyciel przedmiotu: edukacja psychologiczno — pedagogicz-
na, w pracy z mtodziezg prowadzi m.in. zajecia z zakresu interwencji kryzyso-
wej dla uczniéw klas mundurowych — jest tez wychowawczynig jednej z nich.
Zajmuje sie edukacjg w zakresie wychowania prorodzinnego mtodziezy oraz
koordynowaniem programu skierowanego do uczniéw szkoty ponadpodsta-
wowej pn. , Ars — jak dba¢ o mitos¢?”. Ale praca w szkole to zaledwie wierz-
chotek goéry lodowej jej dziatalnosci. To takze terapia dzieci, mtodziezy i do-
rostych, terapia rodzinna systemowa w gabinecie. Porady seksuologiczne dla
par, wspotpraca ze szkotami rodzenia, a od 2020 r. réwniez dyzury w punkcie
interwencyjnym Fundacji ,,Animus”. To rowniez Wspdtpraca z Fundacja Bato-
rego w Warszawie oraz autorskie projekty skierowane przede wszystkim do
mieszkancdw naszego miasta. W tym szczegdlnym okresie, spowodowanym
pandemia, Monika we wszystkich tych obszarach swojej dziatalnosci miata
»petne rece roboty”. Przede wszystkim pomagata osobom bedgcym w trud-
nych, kryzysowych sytuacjach zyciowych.

Sledzac w mediach dziatalnoé¢ Moniki, postanowitam porozmawiaé z nig na
temat problemow, ktérymi sie zajmuje.

Jak twoim zdaniem okres pandemii i zdalnego nauczania wptyngt na kon-
dycje psychicznq mtodziezy szkolnej?

Rodzice rzeczywiscie zgtaszali zmiany w zachowaniu dzieci pod wptywem
zdalnego nauczania. Nie radzili sobie z ich emocjami. Zauwazali u dzieci stany
depresyjne, obnizenie nastroju, zaburzenia emocjonalne. Zdarzaty sie przy-
padki, w ktérych konieczne byto leczenie szpitalne. Problemy te wynikaty z
ciggtego przebywania ze swoimi dzie¢mi na co dzien. Przed pandemig zycie
rodzinne wygladato inaczej — rodzice z dzieémi widzieli sie rano, pdzniej kaz-
dy miat swoje obowigzki, szli do pracy czy szkoty i spotykali sie tak napraw-
de przy kolacji. Natomiast zdalne nauczanie stato sie dla wiekszosci sporym
wyzwaniem. Trzeba byto np. kilkorgu dzieciom zorganizowac lekcje w matym
mieszkaniu i by¢ z nimi przez catg dobe. Coraz czesciej pojawiaty sie konflikty
i napiecia. Ten okres, ktéry miat w zatozeniu stuzyé naszemu bezpieczenstwu,
generowat sytuacje, ktdre nie sprzyjaty komfortowi psychicznemu. Taka sytu-
acja byta czyms$ nowym, nie byliSmy na nig przygotowani.

Jakie dziatania w kierunku poprawy tej sytuacji podejmowatas jako peda-
gog szkolna?

W marcu 2020 r. dziatajgca w naszym miescie Fundacja ,,Animus” podpisata
umowe z ZSZ w Ztotoryi o pomocy psychologicznej dla mtodziezy. Po dtuzszej
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przerwie znowu mieliSmy mozliwos¢ wzno-
wienia konsultacji psychologa delegowane-
go wiasnie z Fundacji. Oprdcz tego ucznio-
wie i rodzice mogli korzysta¢ z porad réz-
nych specjalistow wspodtpracujgcych z Fun-
dacja w punkcie interwencyjnym. W kazdym
miesigcu sg takie dni, kiedy specjalisci majg
swoje dyzury. Nagtymi i pilnymi przypadka-
mi zajmuje sie interwent kryzysowy, czyli ja.
A jak te sytuacje znosili dorosli?

Lockdown i zwigzane z nim ograniczenia
wystawity na prébe niejeden zwigzek mat-
zenski czy catg rodzine. Wiele par spojrza-
to wowczas na siebie zupetnie na nowo. Te
wszystkie wady, ktére w normalnych warun-
kach mozna byto tolerowa¢, teraz wychodzi-
ty na wierzch. Ludzie zobaczyli siebie jako
rodzicow z zupetnie nowej, nieznanej do-
tad perspektywy. Dzieci ,zaczety” sie zacho-
wywac niezgodnie z ich oczekiwaniami. Cza-
sem o kazdy drobiazg wybuchaty awantury.
W normalnych warunkach, jezeli jest jakie$
spiecie, mezczyzna wychodzi do sitowni, ko-
bieta idzie na kawe z kolezanka i nastepuje
tzw. zrzut emocjonalny. Natomiast jezeli to
wszystko zamyka sie w czterech $cianach, a
my nie potrafimy rozmawiac ze sobg (wiele
0s6b tego nie potrafi) o tym ,co sie dzieje w
relacji, to zaczynamy reagowacd agresywnie.
Nie ma w nas takiej Swiadomosci, ze pewne
kwestie trzeba , obgadac”, wyja¢ na swiatto
dzienne. Zauwazytam, ze takie sytuacje po-
wodujg u wielu oséb totalne rozbicie, dez-
orientacje, nieumiejetnosc¢ radzenia sobie w
momentach kryzysowych. Wyjscie ze stre-
fy komfortu powoduje, ze ludzie nie potra-
fig sie odnalez¢ w nowych warunkach. Mia-
tam taki przypadek trzydziestoletniego mez-
czyzny, ktéry powiedziat mi, ze $wiat mu sie
zawalit, bo przez ograniczenia pandemiczne
stracit mozliwos¢ poznania kobiety i utoze-
nia sobie zycia osobistego. Pandemia zbu-
rzyta mu cata wizje przysztosci. Osoby, ktére
byty przyzwyczajone do weekendowych czy
wakacyjnych wyjazdéw, nie potrafity cze-
sto znalez¢ dla siebie alternatywy. Ucieka-
ty w uzywki. Lockdown spowodowat u wie-
lu frustracje z powodu utraty pracy albo ob-
nizenia wynagrodzenia. To tez rzutowato,
zwfaszcza u mezczyzn, na zachwianie pozycji
w rodzinie i poczucie wtasnej wartosci. Mez-
czyzna, ktéry nie czuje sie wartosciowy, be-
dzie ujawniat swdj gniew i frustracje.

Ludzie przychodzq do ciebie, bo sobie nie
radzq z problemami. Co im radzisz?

Kazdy z nas ma inne doswiadczenia i po-
mysty na rozwigzanie probleméw emocjo-
nalnych. Jezeli bedziemy wspétpracowac,
zwfaszcza w trudnych sytuacjach, to mo-
zemy zrobi¢ krok do przodu, zamiast tkwic
W swoim zacietrzewieniu. Moja rada jest
taka, zeby z tej sytuacji pandemicznej wyjac
cos$ pozytywnego. Chociaz czasem bywa to
uciazliwe i trudne, to sprawmy, zeby pojawi-
ty sie momenty dobre, ktore bedziemy pdz-
niej wspominac — nie bytoby ich, gdyby nie
pandemia.

Whbrew pozorom ten czas sprzyja zawigzy-
waniu dobrych relacji rodzinnych — ta bli-
skos¢, dobrze pojmowana, ktdra sprawia,
Ze jesteSmy czesciej razem, to nie kara, kto-
rg ktos nam odgérnie zafundowat, ale do-

brodziejstwo, z ktérego bedziemy czerpad.
Czas, ktéry bedzie dla nas pozytywnym do-
Swiadczeniem. Gdy czujemy, ze co$ jest nie
tak, sprobujmy zrobi¢ tzw. ,stop klatke”, za-
trzymad sie i spojrze¢ na te sytuacje z boku.
Emocje nie sg dobrym doradcg i w takiej
chwili s narazone na szwank. Jezeli czujemy,
ze nie potrafimy sobie z nimi poradzi¢, to
dobrze jest zwrdcic sie do specjalisty. Choé-
by zadzwonié¢ anonimowo i opowiedzie¢ o
swojej sytuacji osobie, ktora zupetnie z in-
nej perspektywy zobaczy nasz problem. Cza-
sem juz jedno spotkanie rodziny z terapeutg
pozwala wyjasni¢ nieporozumienia i zniwe-
lowa¢ napiecie nimi spowodowane.

Gdy ludzie zyjacy pod jednym dachem, nie
potrafig sie ze sobg porozumiewa, to zale-
citabym im, zeby do siebie pisali o tym, co
ich boli, co im przeszkadza w partnerze. Ale
zeby jednoczesnie zaakcentowali co$ po-
zytywnego, co cenig w drugiej osobie. Nie
szukajmy samych negatywnych stron i wad
u partnera. Nie krytykujmy siebie i innych.
Nauczylismy sie méwic o sobie zle, bo nie
wypada w naszym spoteczenstwie mowic
dobrze, usmiecha¢ sie, twierdzi¢, ze jeste-
Smy szczesliwi. A przeciez méwienie o so-
bie w sposdb pozytywny pozwala nam wyjsé
obronnga reka z wielu trudnych sytuacji. Wi-
dzimy wtedy swoje zasoby. Szukamy roz-
wigzania, np. pomimo utraty zatrudnienia —
szukamy nowych mozliwosci, doksztatcamy
sie czy przenosimy swdj biznes do Internetu.

Jak pacjenci reagujg na twoje rady, zalece-
nia? Czy stosujq sie do nich?

Sytuacje, ktérych doswiadczam, bedac in-
terwentem kryzysowym, terapeutg czy sek-
suologiem, sg dla mnie wyzwaniem i wyma-
gaja szybkiego reagowania. Musze odczyty-
waé na podstawie grymasu, mimiki twarzy,
czy moja praca idzie we wtasciwym kierun-
ku. Czy pytania, ktére zadaje pacjentom (a
zadaje nieraz bardzo niewygodne pytania)
sg przez nich akceptowane. Kazdy, kto przy-
chodzi po porade, ma jakies swoje wyobra-
zenia i oczekiwania zwigzane z terapia. Lu-
dzie maja tendencje do stosowania schema-
téw w swoim zachowaniu i mysleniu, dzia-
fania na tzw. autopilocie — stosowania w
réznych sytuacjach, oswojonych i utrwalo-
nych od dziecinstwa reakcji. Natomiast, je-
zeli zaczniemy reagowac inaczej, ,,otwierac
drzwi kluczem, a nie wytrychem”, to mo-
zemy sporo zmienié. Czesto, gdy proponu-
je pacjentom samoobserwacje, okreslenie
u siebie np. czestotliwosci danego zacho-
wania, to spotykam sie duzym oporem. Pa-
cjenci chcieliby gotowej recepty na popra-
we swojego zycia, ale tak sie nie da. Oczy-
wiscie moge udzieli¢ takiej porady, ale ja nie
jestem tg osobg, nie znam jej od Srodka ani
nie widze zycia z jej punktu widzenia. Dla-
tego daje pewne wskazowki i od niej zale-
2y, czy je wykorzysta. Musimy mieé¢ swiado-
mos¢, ze nic nie dzieje sie od razu. Jezeli ca-
tymi latami pracujemy na zte relacje z bliski-
mi, to nie ma magicznej rézdzki, ktérg zama-
cham w gabinecie i wszystko nagle uzdro-
wie. Trzeba matymi krokami pracowaé nad
poprawg sytuacji, czyli ksztattowac nawyki,
wprowadzaé malenkie zmiany, ktére za jakis
czas przyniosg wiekszy efekt.

Cieszy mnie, kiedy osoby korzystajgce z te-
rapii pisza do mnie lub dzwonig z informa-
cja, ze ich sytuacja sie poprawita. Pracowa-
fam przez jaki$ czas z dziewczynka, ktéra
nie jadta miesa. Zaproponowatam jej, zeby
sprobowata zrobi¢ co$ takiego, jak Master-
Chef Junior, zeby kto$ ja nagrat, jak gotuje.
O dziwo, po tym, jak ta dziewczynka obej-
rzata siebie na nagraniu, zaczeta mieso jes¢.
Okazuje sie, ze czasem sg dziwne metody
prowadzgce do celu. Dorosli ludzie po za-
koniczonej terapii czujg sie lepiej, sg bardziej
pewni siebie, maja wiecej mocy do mierze-
nia sie z rzeczywistoscia.

Korzystanie z porady psychologicznej nie
jest niczym ujmujgcym, a jednak ludzie
majq opory, zeby zgfosic sie na trapie.
Ludzkie jest to, ze potrzebujemy wsparcia i
pomocy, bo nie zyjemy na bezludnej wyspie.
Zapotrzebowanie na konsultacje w pew-
nym momencie byto tak duze, ze nie po-
trafitam pomédc wszystkim. Stad pomyst na
projekt ,Popraw relacje z bliskimi”. Moz-
na byto skorzysta¢ w nim nieodptatnie z roz-
nych porad. Chciatam pomadc tym, ktorzy
nie mieli szansy dosta¢ sie na terapie albo
z jakichs powoddw wstydzili sie z niej sko-
rzystaé. Projekt trwat 28 dni, bo tyle jest po-
trzebne, zeby utrwali¢c pewne nawyki, kto-
re zebratam w siedmiu obszarach. Byty to fil-
my, zadania i ¢wiczenia do kazdego obsza-
ru. Spotkania online w grupie, podczas kto-
rych mozna byto porozmawiac o tym, co jest
trudne, co sie udaje, a co nie. To pozwolito
uczestnikom spojrze¢ na rézne sytuacje z in-
nej strony, dodawato otuchy i wiary, ze pew-
ne rzeczy da sie zmieni¢. Wystarczy jedna
mata zmiana, ktérg wprowadzimy sami albo
z innymi cztonkami rodziny i cata rodzina za-
czyna inaczej funkcjonowac. W tym wyzwa-
niu uczestniczyty osoby z catej Polski, np. z
Elblaga, Warszawy, a nawet z Ukrainy, Au-
strii i Wielkiej Brytanii. Ten projekt byt proé-
ba sprawdzenia siebie jako terapeuty w in-
nych niz standardowe warunkach i wyjsciem
z mojego pudetka komfortu. Batam sie wia-
snych ograniczen, jak wypadne na wizji, ja-
kie bedzie zainteresowanie mojg propozy-
cja. Rezultat byt spetnieniem moich marzen.

lle czasu potrzeba, aby ,wyleczy¢” proble-
my emocjonalne?

Cztery spotkania to jest takie minimum,
zeby w ciggu 28 dni zauwazy¢ jakis maty
efekt. Sg jednak osoby, ktére majg potrzebe
kontynuowania terapii przez kilka miesiecy.
Ja tez nie jestem zwolenniczky terapii, kto-
ra trwa w nieskoriczonos¢. W pewnym mo-
mencie jest ona obcigzajaca dla obu stron.
Terapia ma by¢ konstruktywna, czemus stu-
zy¢ i przynosi¢ widoczny efekt.

Na czym polegata twoja wspotpraca z Fun-
dacjq Batorego?

Fundacja prowadzi swoje dziatania w wielu
obszarach i miedzy innymi z jej srodkéw re-
alizowalismy trzymiesieczny projekt dla ko-
biet. Miat na celu pomdc kobietom, ktére
sq w sytuacjach kryzysowych, zwigzanych z
przemocy, szykanowaniem czy mobbingo-
waniem. Wsrdéd specjalistbw uczestnicza-
cych w projekcie byli: prawnik, psycholog,
interwent kryzysowy, seksuolog, terapeuta i

kurator. Mozna byto u nich zasiegng¢ porad ¢~
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F= i umowic sie na konsultacje czy terapie. Oka-

zato sie, ze juz okoto 10 lutego grafik na kon-
sultacje byt wypetniony terminami do korica
marca. To pokazuje skale zapotrzebowania.
Jedyng alternatywa byt dyzur interwenta
kryzysowego w dni Swigteczne i weekendy.
Interwent dziata tak jak pogotowie ratunko-
we, czyli udziela doraznej pomocy. Moze on
wtedy w szybkim trybie skierowaé pacjen-
ta do specjalisty. Dodatkowo w projekcie
dziataty online dwie grupy wsparcia dla ko-
biet dorostych i nastolatek, i panie korzysta-
ty z tej mozliwosci. Zaskoczyto mnie to, ze w
grupie nastolatek pojawity sie tez mtode ko-
biety z Pomorza. Byto to zastugg udostepnia-
nia postéw z informacja o przedsiewzieciu.

Z tego wynika, ze to kobiety stanowiq szcze-
golng grupe potrzebujgcq wsparcia.

Tak, dlatego zorganizowatam warsztaty dla
kobiet rowniez w Fundacji Animus. Kobie-
ty czesto majg gteboko ukrytg swoja kobie-
cos¢ przez wychowanie, przekonania reli-
gijne, Srodowisko. Przez to, co kiedys$ usty-
szaty na temat kobiecosci. Bywa, ze w rodzi-
nie ten przekaz jest bardzo negatywny, ko-
biety od pokolen s czy byly Zle traktowane
i postrzegane. Taki wzorzec niosg ze sobg z
pokolenia na pokolenie, bo nie znajg inne-
go, nie wiedzg, ze mozna zy¢ inaczej. Chcia-
fam, zeby warsztaty, przetamaty te przeko-
nania i schematy. Czasem potrzeba odwa-
gi, jakiegos$ bodzca, zeby wyzwoli¢ w nas ko-
biecos¢. To, ze mamy dtugie wtosy i nosimy
spodnice, nie zawsze sprawia, ze czujemy
sie ze sobg dobrze, akceptujemy swoje cia-
fo i swojg pteé. Sg kobiety ktére nie akceptu-
ja swojego ciata, ukrywajg je pod warstwami
ubran. Brak wiary w siebie i niska samooce-
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na powodujg, ze kobiecos¢ pozostaje w cie-
niu. A przeciez kazda ma w sobie co$ warto-
$ciowego. Juz samo to, ze jesteSmy na tym
Swiecie, ze zyjemy, jest wartoscig. To, ze ktos
(rodzice) zadbat o nas w okresie noworodko-
wym, dzieciecym sprawia, Zze nasze zycie ma
wartos¢, jesteSmy cenne same w sobie. Cze-
sto nie zdajemy sobie z tego sprawy i mowi-
my o sobie Zle. Same siebie deprecjonujemy
w swoich oczach.

Pomimo trudnej sytuacji oraz pandemii, ra-
dos¢ zycia i wartosci bliskie kobietom, s3
wazne. Od nas tak naprawde zalezy, czy po-
trafimy sie nimi cieszy¢ i zauwazaé drobne
rzeczy, ktére nam sprawiaja radosé. Jeze-
li nie mozemy pojs$¢ do kina czy umowic sie

na kolacje, to mozemy znalez¢ sposdb na ce-
lebrowanie drobnych przyjemnosci w domu.
Jezeli nie mamy mozliwosci wypicia kawy w
kawiarni, to kupmy dobrg kawe, sprawmy
sobie elegancka filizanke, ktdora bedzie tyl-
ko dla nas. Uzywajmy jej w chwili celebro-
wania tego naszego momentu dnia. Row-
niez zachecatam do tego, aby Dzien Kobiet
nie trwat tylko ten jeden dzien w roku, ale
zeby to byt caty tydzien, a najlepiej godzina
czy kwadrans dla kobiety kazdego dnia, kie-
dy cieszy sie swojg kobiecoscia i ja akcentu-
je. Kobieco$¢ jest w nas i jezeli my Swietuje-
my tylko tego jednego dnia w roku, to da-
jemy sygnat mezczyznom i catemu otocze-
niu, ze kobietg sie bywa. A przeciez to nie-
prawda, mamy by¢ traktowane inaczej. Ko-
biecosc to nie tylko kwiatek wreczony 8 mar-
ca, ale to wartosé, ktéra ma na co dzien zna-
czenie dla naszego otoczenia, rodziny. To nie
tylko gotowanie, sprzatanie, pranie, ale tak-
Ze aura, jaka tworzymy — zapach domowe-
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go ciasta, zadbany ogrod. Waine sg deta-
le, w ktérych widaé tzw. , kobieca reke”. My
nie jesteSmy nauczone, zeby sprawiac sobie
przyjemnosci, a powinny$my. Dlatego zache-
cam kobiety do zmiany sposobu myslenia o
sobie, bo jak nie zauwazamy siebie i swoich
potrzeb, to nie dziwmy sie, ze osoby bliskie
nie zauwazaja nas. My, kobiety, mamy bar-
dzo duzy udziat w tym, jak nas mezczyzni po-
strzegaja.

Jak to sie stato, ze zainteresowatas sie sek-
suologiag? Czy jest to dziedzina potrzebna w
twojej pracy?

Jest to konsekwencja poprzednich studidw,
ktore ukonczytam: studium psychologii s3-
dowej, terapii rodzinnej, interwencji kryzy-
sowej. Postanowitam uzupetni¢ swojg wie-
dze, studiujac w Warszawie u profesora Zbi-
gniewa Lew — Starowicza. Dla mnie jako te-
rapeuty konteksty seksuologiczne sg bardzo
istotne. Catg swojg wiedze dodatkowo tgcze
jeszcze z aspektami medycznymi i psychoso-
matyka, bo nasze ,nieprzetrawione” trau-
my objawiajg sie réznymi chorobami, zabu-
rzeniami, ktére sygnalizuje ciato. Np. jezeli w
rodzinie w przesztosci zdarzyta sie sytuacja
zwigzana z przemoca seksualng, to kobieta
moze ty¢ w okolicach ud i bioder, zeby nie
by¢ atrakcyjna. To jest podswiadomy prze-
kaz, tzw. pamie¢ komdrkowa, ktdra niesie sie
z pokolenia na pokolenie. Jest to podswiado-
ma ochrona, informacja — ,jestem bezpiecz-
na, bo nie jestem atrakcyjna.”

Czym wtasciwie zajmuje sie seksuolog?
Zajmuje sie terapig par. Ludzie zgtaszaja sie
do seksuologa z problemami w relacjach in-
tymnych. A tak naprawde podtozem tego
wszystkiego jest nieprawidtowa komunika-
cja, ktora rzutuje na seksualnos¢. Seksual-
nos¢ jest ukoronowaniem relacji istniejgcej
pomiedzy dwojgiem ludzi, kiedy jestesmy
tak blisko, ze juz blizej sie nie da. Wtedy nie
mamy przed sobg zadnych tajemnic, odkry-
wamy siebie w stu procentach. W sytuacjach
intymnych nie kontrolujemy siebie ani swo-
ich reakcji. Kiedy pozadanie i namietnosc¢
siegajg zenitu, to bywa, ze ze zdumieniem
obserwujemy reakcje partnera. | czesto wte-
dy jedno z nich mysli: ,nie wiedziatem/wie-
dziatam, ze moja Zzona/mdj maz, partner-
ka/partner moze mie¢ takie fantazje, pra-
gnienia, ze moze tak sie zachowac”. Ludzie,
wchodzac w relacje intymne nie zawsze roz-
mawiajg o swoich potrzebach seksualnych.
Wydaje sie, ze jakos$ to bedzie, mamy prze-
ciez jakies doswiadczenia, jaka$ wiedze na
ten temat, np. z poprzednich zwigzkow. Zda-
rza sie, ze partnerzy sg pod réznymi wzgle-
dami dobrani, a w sferze seksualnej do sie-
bie nie pasujg. Majg na przyktad rézne libi-
do, co moze powodowaé dyskomfort, a na-
wet nieporozumienia w relacjach intymnych.

Najblizszy seksuolog jest we Wroctawiu i
Watbrzychu i dlatego do mnie zgtaszajg sie
pacjenci nawet z Jeleniej Gory, Zgorzelca i
Lubania.

Dziekuje za interesujaca rozmowe.
D .
QX Beata Janta
@ Jakub Hermanowicz

MLODZI

Tradycyjnie wraz z poczatkiem maja za-
czety sie egzaminy maturalne. Nie wszyst-
ko jednak byto tak jak zwykle. Po pierwsze
- nie zakwitty kasztany, po drugie — i chy-
ba najwazniejsze — do egzaminu przystapi-
li uczniowie, ktorzy 10 miesiecy (w sumie) z
28, jakie przypadty na nauke w liceum, spe-
dzili na lekcjach zdalnych.

Ta nietypowa, pandemiczna sytuacja miata
duzy wptyw na ich przygotowanie do matu-
ry. Ostatnie miesigce to nauka na odlegtos¢,
ktdra nie utatwiata im zycia. Wiktor Zawislak
mowi wprost: Nauka w formie zdalnej zdecy-
dowanie mi nie odpowiada, miatem problem
ze skupieniem sie na tych lekcjach. Wiktoro-
wi przeszkadzata jakos¢ przekazu. Nie poma-
gato to, ze zajecia trwaty krécej, bo pét go-
dziny. Maturzysta rozumie nauczycieli, kto-
rzy nie byli szkoleni do takiej nowej formy
nauczania.

Agata Pupko stara sie dostrzegac pozytywne
aspekty tej trudnej sytuacji: Z jednej strony
zdalne nauczanie nie byto tak efektywne, jak
nauka stacjonarna. Z drugiej strony, utatwie-
niem dla mnie przy zdalnym nauczaniu byt
fakt, Zze nie musiatam tracic¢ czasu na dojazd.
Dzieki temu zaoszczedzony czas mogtam wy-
korzystac na powtdrki materiatu do matury.
Kacper Kiraga, podobnie jak Agata uwaza, ze
pandemiczny styl nauczania ma swoje wady
i zalety. Na pewno nauczanie zdalne dato
mozliwos¢ skupienia sie tylko i wytgcznie na
przedmiotach maturalnych, a sama pande-
mia zawezita nam materiat do nauki, co jest
réwniez pozytywnym aspektem tej niezwy-
kle trudnej sytuacji. Na pewno z samych lek-
¢ji nie wynieslismy tyle wiadomosci, ile pod-
czas zajec stacjonarnych, przez co musieli-
Smy wiecej uczyc¢ sie indywidualnie. Takze
moim zdaniem jest to kwestia perspektywy.
Nawet najlepiej przeprowadzona zdalna lek-
cja, bez problemdw technicznych na taczach,
nie zastgpi kontaktu z nauczycielem w kla-
sie. Siedzac przed komputerem trudniej o
skupienie, jak méwi Wiktor, ale tez pojawia
sie stres, ze nie bede mogta sie ,,potapac ze
wszystkim” i przez to narobie sobie zalegto-
Sci— wyznaje Agata. Najtrudniej byfo na ma-
tematyce — moOwi - poniewaz jest to przed-

miot, ktory jednak wymaga kontaktu twarzg
w twarz z nauczycielem. Mimo wszystko je-
stem bardzo wdzieczna mojej pani profesor
od matematyki, gdyz bardzo starata sie nam
pomdc i utatwic¢ nauke. Wedtug Kacpra, wie-
le zalezy od nauczyciela: Mature pisatem do-
datkowo z geogrdfii i nauczanie tego przed-
miotu zdalnie sprawito mi najwiecej trud-
nosci. W szkole zapewne mielibysmy wiecej
praktycznej stycznosci z geografig, co lepiej
pozwolitoby zrozumie¢ nam ten przedmiot.
Jednak nasza nauczycielka staneta na wyso-
kosci zadania i probowata, mimo niesprzyja-
jgcej sytuacji, przekaza¢ nam jak najwiecej
wiedzy, a przygotowane przez nig materiaty,
zadania i linki do filmoéw okazaty sie niezwy-
kle pomocne.

Ten rocznik maturzystéw jest chyba pierw-
szym w historii szkoty, ktéry nie miat swojej
studnidwki. Ominat ich pierwszy ,dorosty”
bal. Dziewczeta nie miaty okazji, by wystg-
pi¢ w niecodziennych kreacjach, wyrafino-
wanych fryzurach i wieczorowych makija-
zach, chtopcy nie ¢wiczyli krokow poloneza.
Czy czuja z tego powodu zal? Wiktor Zawi-
$lak: Mam mieszane uczucia. Niby chciatbym
miec studniowke, za to z drugiej strony nie
przezytem w Zadnym stopniu jej braku. Aga-
ta widzi to zupetnie inaczej: Bardzo brako-
wafo mi studniéwki, poniewaz mimo wszyst-
ko jest to wydarzenie, ktore wspomina sie do
korica Zycia. Niestety, nam nie byto dane za-
tariczenie poloneza na wtasnej studniowce.
Kacprowi réwniez zal nieodbytej studniéw-
ki, ale cieszy sie, ze nie ominat ich chociaz
potmetek. Wiele wspaniatych chwil
i wspomnien przepadtfo, ale mam nadzieje,
ze czas studencki w pewnym stopniu wyna-
grodzi niedosyt, ktory pozostat po nauczaniu
zdalnym - moéwi Kacper Kiraga.

Brak mozliwosci uczenia sie w szkole to row-
niez ograniczenie bezposrednich kontaktow
z réwiesnikami. Ale maturzysci rekompen-
sowali to sobie spotkaniami po lekcjach lub
rozmowami na platformie Meet. Trudno wy-
obrazi¢ sobie mtodos¢ bez relacji towarzy-
skich, w tym nawet pandemia nie jest w sta-
nie przeszkodzi¢. ©

Mtodzi abiturienci podchodzili do egzami-

nu z etykietg ,straconego pokolenia”. Wik-
tor uwaza, ze biorgc pod uwage brak nor-
malnych warunkéw do nauki, wypada sie
z tym zgodzi¢. Potwierdza to tez Kacper,
cho¢ uwaza, ze to nie oni maja najgorze;j:
Gorzej ma rocznik 03, ktory nie miat na-
wet potmetka, a ich studniowka jest na
ten moment niepewna. Pozostate roczni-
ki nie miaty jeszcze mozliwosci zzycia sie ze
sobq i bardzo im zycze powrotu do normal-
nosci. — méwi Kacper Kiraga. Agata dodaje:
W pierwszej klasie licceum spotkalismy sie
ze strajkiem nauczycieli. Rok temu w marcu
zostaliSmy przeniesieni na nauke zdalng, a
ten rok szkolny tak naprawde w wiekszosci
zostat réwniez spedzony na nauczaniu zdal-
nym. Omineto nas wiele imprez i zabaw,
tj. na przyktad imprezy 18 urodzin znajo-
mych, czy studnidwka. Jednak, zamiast na-
zywac sie straconym rocznikiem, wole uzy-

| wac stwierdzenia, Ze jestesmy tym wyjqtko-

wym rocznikiem, ktory musiat zmierzyc sie
Z czyms nowym.

Majac na uwadze specyficzne warunki na-

uki w tym i ubiegtym roku szkolnym szef

Centralnej Komisji Egzaminacyjnej zapo-
wiedziat tatwiejszy egzamin maturalny. Zre-
zygnowano z matury ustnej i obowigzku zda-
wania przedmiotu na poziomie rozszerzo-
nym. Jednakze ambitni uczniowie i tak pod-
chodzili do matury rozszerzonej, poniewaz
w ten sposdb zwiekszali swoje szanse na to,
ze dostang sie na wymarzony kierunek stu-
didéw. Czy rzeczywiscie matura w tym roku
byta tatwiejsza? Wedtug Agaty CKE wystata
sprzeczny komunikat. Moim zdaniem, jesli
chodzi o przedmioty rozszerzone, to nie byto
tatwiej. Po maturach prébnych z przedmio-
tow rozszerzonych w marcu, ktére byty na-
prawde przyjemne, musielismy stawic¢ czoto
o wiele trudniejszym zadaniom. Na poziom
trudnosci narzeka réwniez Kacper: Duzym
zaskoczeniem (w negatywnym tego stowa
znaczeniu) okazata sie matura z matema-
tyki. Wielu uczniom arkusz z poziomu pod-
stawowego, pomimo ograniczonego mate-
riatu, sprawit wiecej kfopotow niz arkusze z
poprzednich lat. Matura rozszerzona z ma-
tematyki rowniez pozostawita duzy niesmak.
Przed maturq liczytem nawet na 70%, po
maturze bede zadowolony z 30%. Pozostate
arkusze z przedmiotéw podstawowych oraz
arkusz z rozszerzonego angielskiego i geo-
grafii uwazam za dos¢ przyjemny. Podobne
odczucia towarzyszg Wiktorowi: Tegorocz-
na matura nie byta w zadnym wypadku ta-
twiejsza od tych z poprzednich lat. Co wiecej
- wiekszos¢ moich znajomych sqdzi, Ze nie-
ktore z nich byty nawet trudniejsze.
Pandemia, obostrzenia oraz mozliwosé¢
ewentualnej  kwarantanny  dodatkowo
zwiekszaty stres przedmaturalny. Ciesze sie,
ze udato mi sie napisa¢ mature w pierwszym
terminie. Mam nadzieje, ze kolejne roczniki
bedgq juz bardziej pewne co do swoich matur
— puentuje naszg rozmowe Kacper Kiraga.
O wynikach matury przekonamy sie wraz z
poczatkiem lipca. Maturzysci moga juz od-
poczywac, teraz pracuja egzaminatorzy. Za
nich tez trzymajmy kciuki.
Z abiturientami Liceum Ogdlnoksztatcgcego
w Ztotoryi

% Iwona Pawtowska
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Dzieki mozliwosci zniesienia znacznej czesci
obostrzen, z ktérymi mierzyliSmy sie juz od
dtuzszego czasu, nadarzyta sie wreszcie oka-
zja, aby inauguracja Bike Maratonu 2021,
ktéra miata miejsce 15 maja na osiedlu w

Maj 202

Wilkowie- odbyta sie nie-
malze na takich samych
zasadach jak przed wy-
buchem pandemii. Bike
Maraton to jeden z naj-
bardziej znanych cy-
kli maratonéw rowero-
wych MTB w kraju, kto-
ra co roku gromadzi mi-
tosnikéw roweréw w roz-
nych kategoriach wieko-
wych. Na tego rodzaju
= wydarzenie zjezdzaja sie
ludzie z catej Polski, a na-
wet z zagranicy. Podczas
pierwszego startu w Wil-
| kowie zjawito sie ponad

tysigc zawodnikow. Mo-
gli oni wzigé udziat w trzech dostepnych for-
mutach: fun (17 km), classic (30 km)/ mega
(48 km) oraz giga (77 km). Pomimo réznych
poziomdw trudnosci, trasa na zadnym z dy-
stansow nie okazata sie fatwa, gdyz bto-
to powstate po wczesniejszych
ulewach mocno utrudniato jaz-
de: ,byto ciezko (...) rower za-
czynat wazy¢ coraz
wigcej, a sit byto co- ~
raz mniej. To jed-
nak nie powstrzyma-
to mnie przed parciem
. do mety. Kryzys przy-
szedt po 15 km kiedy
pojawity sie silne skur-
- cze w mie$niach. Do-

. brze, ze pasje podzie-
la tyle zawodnikéw, f
ktérzy wspierali sie jak |
bracia.”- méwi Pawet
S, ktéry przejechat for-
mute classsic w czasie
brutto 2h 55 min. Ma- |
raton charakteryzowat sie duza
% iloscig podjazdow i zjazdow, za-
I tem uczestnicy po dotarciu na
mete dosyc¢ dtugo tapali oddech.
Nie wszyscy mieli jednak szcze-
Scie ukonczy¢ wybrane przez
siebie formuty: ,warunki na tra-
| sie fatalne. Jechato sie ciezko.
Nie datem rady ukonczy¢ trasy
i zjechatem jakies$ 15 lub 20 km
przed meta...”- relacjonuje je-
den z uczestnikéw dystansu giga
Adam F, ktérego celem byto po-
konanie najdtuzszego z dystan-
sow, lecz zmeczenie ostatecz-
nie odebrato Mu sity. W trak-
cie trwania maratonu, niekto-
rzy zawodnicy musieli opuscic¢
trase takze ze wzgledu na ze-
rwane tancuchy czy uszkodzone
opony, gdyz teren nie nalezat do
sprzyjajgcych. Pomimo zmecze-
nia i btota przylepiajgcego sie
do rowerdw, a takze do ubran i
twarzy- zawodnicy przekracza-
li mete z usmiechem: , warun-
ki ciezkie, ale czas mdgt by¢ lep-

szy! Jestem peten podziwu dla dzieciakdw,
ktére w trasie naprawde dawaty rade! Nie
jeden dorosty by sie poddat.”- tak swoje
wrazenia z dystansu fun przedstawit Witold
S, ktory jak sam przyznat juz mysli o kolej-
nym tego typu maratonie oraz o podniesie-
niu sobie poprzeczki nieco wyzej, gdyz tym
razem przejechanie trasy w czasie brutto za-
jeto Mu 2 h 2 min, a jak sam twierdzi- stac¢
Go na wiecej. Fakt rozpoczecia sezonu ma-
ratonéw rowerowych w dobie Koronawiru-
sa ucieszyt nie tylko zawodnikéw bioracych
udziat w wyscigu, ale tez ich rodziny: ,to do-
skonata okazja do rodzinnego wypadu i spe-
dzenia czasu na Swiezym powietrzu, w kon-
cu bez masek, w koncu wsrod ludzi! Tego
brakowato nam najbardziej...”- mowi jeden
z rodzicow zawodnika, startujgcego w ka-
tegorii fun. A jak na temat poluzowania ob-
ostrzen i mimo wszystko trwajacej pande-
mii oraz organizacji maratonu wypowiada-
li sie sami zawodnicy? Jednogtosnie uzna-
li, ze tego byto im trzeba: , obecnie do pan-
demii podchodze zdroworozsgdkowo i sta-
ram sie jej nie dostrzegac, a tego typu even-
ty udowadniajg wszystkim, ze sport to zdro-

IEE: nare -'~T'f:y£;

wie. Tak mozna wzmacnia¢ swojg odpor-
nosc nie tylko na wirusy, ale takze zadbaé
o stan umystu. Cel, pozytywne myslenie i
ztoty srodek, ktéry nas do tego celu do-
prowadzi. Tu mam na mysli ukochany ro- 3
wer.”- podsumowat Pawet S tuz po dotar- [§
ciu do mety. Osobiscie réwniez ciesze sie, |
ze mogtam wzig¢ udziat w tym wydarze-
niu, nie tylko jako fotograf, ale takze jako
wsparcie dla meza i kolegdw. Kto wie,

moze kiedys i ja skusze sie na tego typu |

maraton? Czas pokaze, a my...dbajmy o
siebie, zwtaszcza poprzez spedzanie cza-
su na otwartej przestrzeni, ktora oprocz cia-
fa wzmocni takze nasze umysty. Jestem pew-
na, ze kazdy jest w stanie znalez¢ odpowied-
nig dla siebie forme aktywnosci: od space-
réw, jazde na rowerze, nordic walking czy
bieganie. A jeszcze lepiej, jesli uda nam sie
namoéwic do tego typu stylu zycia kogos jesz-
cze. Korzystajmy z pogody, gdyz w koncu za-
witata do nas wiosna!

Z serdecznymi pozdrowieniami,

% Joanna Siembida
@ Bike Maraton
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Czyli Wstega Kaczawy Bt

wiem, czy to nie sg przypad-
kiem jacy$ turysci. Ostry zjazd do Leszczy-

0j, nie lubie, nie lubie... sciga¢ sie. Zwtasz-
cza, gdy i tak wiem, ze jestem bez szans,
bo rywale to wprawdzie amatorzy, ale przy
mnie to jakby zawodowcy... Ale po kolei...

Start w Rynku. Kolejne grupy wiekowe w od-
stepach minuty powoli, jakby ociezale rusza-
ty ku ul. Bolestawa Krzywoustego, skad za-
czynat sie pomiar czasu. Tak myslatem, bo
gdy sie zorientowatem w sytuacji, koledzy,
z ktérymi jeszcze przed chwilg rozmawiatem
byli juz kilkadziesigt metréw przede mna.
Spokojnie - pomyslatem - na Krzywoustego,
pod gérke ich dojde. Pod Lidlem zobaczytem
juz tylko ich koszulki jak znikajg na zakrecie
na szczycie. Wprawdzie udato mi sie kogos
wyprzedzi¢, wdrapujac sie na pagorek, ale
gdy juz bytem na wysokosci dawnego za-
ktadu Interdekoru, tamci juz dojezdzali do
skrzyzowania na Leszczyne. Nadzieja umiera
ostatnia. Leszczyna ich wykonczy... Jak przy-
znat sie pozniej Darek Spychata po wijezdzie
na Krzywoustego miat tetno 183. No coz,
tetno mierzg zawodowcy, ja na szczescie nie
mam takiego urzadzenia, bo pewnie w tym
momencie skonczytbym zawody. Jak sie jed-

nak pdzniej okazato i tak o prawie pét minu-
ty szybciej wdrapatem sie na Strefe, niz to
czynitem do tej pory.

Generalnie wyscig kolarski polega na tym,
Ze jedzie sie w peletonie, albo w najgorszym
wypadku w grupie. Jest wtedy o wiele fa-
twiej, mniejsze opory powietrza za sprawg
zawodnikéw, ktérzy tworzg tunel aerodyna-
miczny, sprawiajg, ze rozwija sie bez wiek-
szego wysitku dosy¢ duzg predkosé. W ze-
sztym roku w ten sposéb udato mi sie prze-
jecha¢ przeszto poét wyscigu. Wystarczyto
tylko zatapac¢ sie do odpowiedniej, dosto-
sowanej do mojej kondycji grupy. Ale wte-
dy po pierwszych gérkach byto duzo ptaskie-

go. A w tym roku byto albo
pod gore, albo z gory. | na-
wet nie moge miec¢ do kogos
| pretensje, bo sam - z Mac-
kiem Grabkiem - organiza-
torem tego wyscigu, trase
ustalatem.

. Tak wiec od poczatku do sa-
mego konca byt to dla mnie
indywidualny  wyscig na
czas.

Ale jade. Na drodze do Lesz-
czyny prébuje dogonié gru-
pe przede mna, ale ona
sie oddala zamiast przybli-

ny - zycie jeszcze mi mite, ale ka-
tem oka widze, ze licznik pokazu-
je 60 km/h. Skansen. No to teraz
zobaczymy, czy chtopcy nie prze-
sadzili z tempem. Nie przesadzi-
li. Za to za sobg stysze szum gum.
Duzo tych gum. To cata wataha
szedcdziesiecio- i siedemdziesie-
ciolatkéw dogania mnie w poto- |
wie podjazdu w Leszczynie. Po-
szli, jak przeciag... Mijam Leszczy-
ne, widze rozciggnietg juz grupe
w strone Stanistawowa. Predkos¢
spada do 10 km/h. No to co, ze
wyprzedzam kolejnych zawod-
nikéw, jak mnie z kolei z gracjg
i lekkoscig wyprzedzaja kobiety!

Wida¢ juz podjazd pod radiosta-
cje. 15% nachylenia. Paru go-
$ci prowadzi rower. Jeszcze pare
depniec i jest przewyzszenie. Kil-
kanascie sekund zabrakto do zy-
ciéwki na tym ponad 3 km pod-
jezdzie. Teraz kolejne wyzwanie
- ponad 5 km zjazdu. O tym, ze
to nie jest butka z mastem, prze-
konatem sie juz na poczatku. Ra-
townicy wtasnie zbierali z drogi
delikwenta, ktéry wytozyt sie na
zakrecie. Na szczescie byt przy-
tomny.

""
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Przed Sichowem udaje mi sie wy-
przedzi¢ grupke, z ktdrg zjezdza-
tem. Pod gorke przed Chroslica- & .

mi doszli mnie jednak i chwile je- S
dziemy razem.

Tuz za Chroslicami wyprzedzajg
mnie dwie panie K45 i K50. Chwi-
le jade im na kole, ale to troche
wstyd sie tak wozi¢ za kobieta-
mi, a moze juz brak sit, wiec pod
gbre wspinam sie juz samotnie.
Wozniesienie na Bogaczow i Po-
mocne. Bardzo lubie te droge
zatopiong w lesie. Ale nie tym razem. Zno-
wu udaje mi sie paru wyprzedzic i to z mtod-
szych rocznikédw. Duma mnie rozpiera, do
czasu, gdy mija mnie siedemdziesieciola-
tek, ktory na tak zwanego stojaka rytmicznie
na "blacie" pokonuje kilkunastoprocentowe
nachylenie. Gdy pdzniej opowiadam o tym
Mackowi Grabkowi, ten mowi: Nie przejmuj
sie. Widzisz, tam stoi Heniu Charucki, rocz-
nik 55, kiedys wygrat Tour de Pologne. Mto-
dzi w gérach przy nim wysiadaja.

i
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Plan byt taki, zeby po wdrapaniu sie na lot-
nisko w Stanistawowie schowac sie za kims,
bo tam zawsze wieje od przodu. Ale z przo-
du nikogo nie byto, za to za mng ktos sie za-
brat. Wprawdzie zgubitem go pod Trupniem
(co wida¢ na zatagczonym u géry obrazku),
ale doszedt mnie na finiszu w Rynku.

Dalej z Trupnia przez Wilkéw i Strefe to juz
butka z mastem. Pomijajgc predkos¢ przy
zjezdzie, ktéra znowu dochodzita do 60
km/h.

Czas przejazdu 1 godz. 43 min przy 44 km i
164 miejsce, a 20 kategorii wiekowej - na
pewno rewelacyjne nie sg, ale na miare mo-
ich mozliwosci - juz do przyjecia. Dla poréw-
nania Tomek Harkawy pokonat te trase w 1
godz. i 17 min. i byt 12. (w swojej kategorii
- 3), a Darek Spychata w 1 godz. 28 min i byt
79 (w swojej kategorii 7).

Natomiast to, co moze budzi¢ najwieksza
satysfakcje: opinie wsrdd uczestnikow s3
znakomite. Chwalg organizacje wyscigu, a
przede wszystkim wspaniatg, wymagajaca,
ale przepiekna trase z o$niezonymi Karkono-
szami w tle. | zapowiadajg, ze za rok zno-
wu przyjada. Wiec trzeba bedzie znowu wy-
startowaé, ale moze troche wyprostujemy

trase&
S Wyscig przezyt Robert Pawtowski
Szosowy Klasyk

=
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Weronika Franczak to kolejna mtoda ztoto-
ryjanka, ktdra znalazta sposéb na swoje zy-
cie. Nie poprzestata na skonczeniu studiow,
a nastepnie pracy w korporacji, lecz wyko-
rzystata fakt, ze cieszy ja robienie zdjec i z
hobby uczynita swéj kolejny fach.

Dlaczego fotografia? Przeciez nie ma ona
nic wspolnego z kierunkiem studiow, kto-
ry wybratas?

Na poczatku fotografia byta dla mnie jedy-
nie przyjemng odskocznig od obowigzkow.
Ze Swiata studidow ekonomicznych i pracy w
korporacji uciekatam do kreatywnej krainy
zdje¢. Rzeczywiscie, te dwa Swiaty majg ze
sobg niewiele wspdlnego, jednak zycie cza-
sami pisze nam przerdzne scenariusze. :)
Jakie byty poczatki twojej przygody z apa-
ratem?

Zaczeto sie od zdje¢ robionych telefonem.
Kolejnym krokiem byto podbieranie lu-
strzanki, ktérg rodzice kupili, zeby robi¢ lep-
sze zdjecia w czasie wspdlnych wyjazddw i
wydarzen rodzinnych. Jednak kluczowy mo-
ment nastgpit kilka lat temu w Hiszpanii. Po
obronie licencjatu wyjechatam na 3 mie-
sigce na Fuerteventure, do pracy, jako ani-
mator w hotelu. To wtasnie tam bez pamie-
ci zakochatam sie w fotografii. Ta wyspa ma
w sobie tyle uroku, ze kiedy oglgdam zdje-
cia stamtad, to czuje sie jak w bajce. Do Pol-
ski wrdcitam niesamowicie zainspirowana i
wtedy kupitam swdj pierwszy, lepszy aparat.
Na poczatku moimi modelami byli méj chto-
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pak, méj brat ze swojg dziewczy-
na oraz moje kolezanki.

Co byto najtrudniejsze na samym
poczatku?

Ocenianie. To stowo od zawsze
mnie odstraszato i zzerato moja
samoocene. Od poczatku zacze-
tam aktywnie dziata¢ w social me-
diach. Szybko ustyszatam, ze robie
z siebie fotografa. Miatam mo-
menty zwatpienia, jednak z per-
spektywy czasu ciesze sie, ze nie
zrezygnowatam.

Organizujesz sesje fotograficzne,
a to nie lada wyzwanie, bo trze-
ba miec nie tylko umiejetnosci
techniczne, ale tez wykazac sie
kreatywnoscia? Skad bierzesz
pomysty?

Mam specjalny notes do tego
przeznaczony. Czasami pomyst
pojawia sie nagle w mojej gtowie,
wtedy od razu go zapisuje. Lu-
bie sie tez inspirowac. Najczesciej
muzyka, ktdra réwniez jest bliska
mojemu sercu. Nic nie wywotu-
je u mnie tylu emocji i nie dziata
na moje zmysty, jak wtasnie ona.
Niekiedy sg to filmy - zwracam
uwage na $wiatto, miejsca, niety-
powe kadry, a innym razem ksigz-
ki - do stworzenia sesji moze za-
inspirowac chociazby sama tema-
tyka. Natura jest réwniez niesa-
mowita, zwtaszcza teraz, wiosng.
Spiew ptakéw, szum drzew, czasami pomy-
sty rodzg sie podczas spacerow.

Czy zawsze twoja koncepcja sesji jest ak-
ceptowana przez modeli/modelki?

Nie spotkatam sie jeszcze z odmowa. Przed
sesjg staram sie poznac troche klientow i
ich oczekiwania. | dopiero wtedy mowie im
0 moim pomysle. Zazwyczaj proponuje kil-
ka réznych koncepcji, a klienci wybierajg te,
ktdra najbardziej przypadta im do gustu.

W jakich sesjach czujesz sie najlepiej?
Uwielbiam fotografowa¢ mitosé, kobie-
co$¢, uwiecznia¢ emocje, czyli krétko mo-
wigc - wszystkie sesje, na ktérych jest ra-
dos¢ i usmiech. Wsrdd takich uczuc jest mi
naprawde bardzo dobrze. Fotografia slubna
skradta moje serce, ale tak samo uwielbiam
fotografowac pary, kobiety, akrobatki itp.
Do jakich sesji trudno cie namoéwic?

Nie lubie przeciwienstwa do tych opisanych
powyzej. Na przyktad pogrzebow - wiem,
ze takie zlecenia sie zdarzajg. Nie chciafa-
bym robi¢ zdje¢ w tak trudnych chwilach i
na pewno nie czutabym sie z tym komfor-
towo. Jesli miatabym tez wybieraé, to wole
ujecia w plenerze niz te w typowym, foto-
graficznym studio. Fakt faktem, mam biate
tto i czasami sie ono przydaje do niektérych
zlecen, ale na petna, rozbudowana sesje jest
po prostu za nudne. Zdjecia plenerowe daja
o wiele wiecej mozliwosci.

Jakie sg oczekiwania klientéw wobec zdjec¢?
Klienci zazwyczaj oczekuja, ze zdjecia beda
po prostu fadne i w dobrej jakosci. Zauwazy-
tam tez, ze bardzo lubig te ujecia, na ktorych
wida¢ emocje - usmiech, jakis$ gest, ciekawe
spojrzenie. Osoby przychodzgce do mnie na
sesje rowniez oczekujg, ze zdje-
cia beda w stylu zblizonym do
tego, ktéry widzieli u mnie na
Instagramie lub Facebooku, czy-
li ciepte barwy, naturalne kadry.

Co jest teraz modne w fotogra-
fii?

Mysle, ze takim najwazniejszym
trendem, jaki teraz panuje, s3
naturalne, niepozowane ujecia.
Fotografia jest sztuka, a sztu-
ka wcigz ewoluuje. Ustawianie
sie do zdje¢ tak, jak to sie robi-
to kiedys - jeden obok drugiego,
to juz po prostu nie to. Teraz faj-
nie, jakby fotografie z sesji opo-
wiadaty jakas historie.

Rodzina i znajomi wykorzystuja
twoje umiejetnosci?

Tak. Nie jest to nagminne, ale
rodzinie robie zdjecia zawsze,
gdy chcg lub potrzebujg. Naj-
czesciej sg to pojedyncze ujecia.
Czasami pomagam tacie w Gor-
niku i robie zdjecia na wydarze-
niach sportowych. Fotografu-
je tez uroczystosci w naszej ro-
dzinie, np. chrzest Swiety czy tez
wieksze imprezy. Jesli chodzi o
znajomych - juz nie. Oprécz se-
sji, fotografa czeka jeszcze ob-
rébka, a to zajmuje niemata
ilos¢ czasu. Doceniam to, ze moi
znajomi nie wykorzystujg moich
umiejetnosci, a jezeli potrzebu-
ja, umawiaja sie na sesje.

Kiedy robi sie zdjecia amator-
sko, jest zabawa, gdy fotogra-
fuje zawodowo, to juz jest obo-
wigzek i codziennos¢. Nie masz
czasem dos¢ aparatu?

Nigdy! Uwielbiam to, co robie
i wlasnie to sprawia, ze jestem
szczesliwa. Poza tym zadna se-
sja nie jest taka sama - zawsze
sg inni ludzie, inne emocje, inna
sceneria. Tutaj nie ma miejsca
na nude. Cos$, co byto dla mnie
odskocznig od codziennosci, za-
mienito sie w pasje, a potem sta-
fo sie tez zawodem. Jest taki cy-
tat Konfucjusza, ktéry mam za-
pisany w sercu ,Wybierz prace,
ktérag kochasz, i nie przepracu-
jesz ani jednego dnia w Twoim r
zyciu” - i tego sie trzymam.

Czy z fotografii mozna sie utrzymac?

Oczywiscie! Jednak uwazam, ze trzeba miec¢
dobrze przemyslany pomyst na to, co sie
robi. Mam kilka planéw krétko- oraz dtugo-
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terminowych, ktére powoli wdrazam. Mam
tez kilka wiekszych fotograficznych marzen i
jestem przekonana, ze stawiajgc odpowied-
nie kroki, predzej czy pdzniej uda mi sie je
spetnié. Bycie fotografem to dos¢ odpowie-
dzialna praca. Kreuje co$, co zostanie jako
pamiatka na cate zycie i moim zadaniem jest

zrobi¢ to jak najlepiej i na jak najwyzszym
poziomie.

W czym jestes konkurencyjna w stosunku
do innych fotograféw sesyjnych?

Mysle, ze najwiekszym moim atutem jest to,
iz jestem wulkanem energii. Praktycznie non
stop sie usmiecham. Sztywne sesje to nie u
mnie. Podczas zlecenia nie ma miejsca na
nude, za to jest rados¢, duzo $miechu, tro-
che zartéw, a nawet czasami wtgczam mu-
zyke dla rozluznienia. Fotografia, oprécz by-
cia pracg, to dla mnie dobra zabawa, dlatego
zawsze staram sie, zeby klienci czuli sie row-
nie swobodnie. Jestem bardzo otwartg oso-
ba, dzieki czemu szybko nawigzuje sSwietny
kontakt z ludZmi. Moim zdaniem atmosfera
na sesji to potowa sukcesu.

Gdzie znajdujesz najwiecej zlecen?

Réznie. Czasami ludzie znajdujg mnie po-
przez fanpage na Facebooku, niekiedy na
TikToku, a czasem dzwonig z polecenia zna-
jomych. Jednak najwiecej zlecen znajdu-
je na Instagramie. To wtasnie tam pokazuje
sie te ludzka strone branzy. To nie tylko foto-
grafie - ja u siebie, oprdcz efektow sesji, po-
kazuje tez filmy zza kulis, przyktadowe zdje-
cia przed i po obrébce, sposéb pakowania,
czasami dziele sie tez wiedza fotograficz-
na oraz, co rownie wazne, pokazuje siebie.
Klienci lubig zobaczyé/postuchaé fotografa,
zanim zdecyduja sie na sesje. Odkad zacze-
fam aktywnie dziata¢ na Instagramie, udato
mi sie zbudowac tam naprawde fajng, zaan-
gazowang spotecznosé, ktdra jest zaintere-
sowana tym, co robie i chetnie nawigzuje in-
terakcje. Za to jestem ogromnie wdzieczna.
Sesja, ktorej nie zapomnisz to ...?
Stylizowana sesja $lubna, ktéra zorganizo-
watam z zaprzyjazniong fotografka. Nawia-
zatySmy wspotprace z wieloma ustugodaw-
cami z Wroctawia - salonem sukien $lub-
nych, modelami, filmowcem, plannerami
Slubnymi, makijazystka, fryzjerka, flory-
stami, dekoratorami i wieloma innymi. To
byta sesja, ktora zaczeta mojg przygode z
fotografig $lubng. Osoby nam pozujgce to
matzenstwo, wiec wszystkie emocje byty
prawdziwe. | wtedy co$ sie we mnie poru-
szyto. Mito$¢ niesamowicie mnie wzrusza.
To witasnie tego dnia podjetam ostateczng
decyzje, ze chce sie rozwingc¢ w tym kierun-
ku. Zapisatam sie na kurs fotograficzny, ktéry
odbytam u jednego z moich ulubionych pol-
skich fotograféw. Wtedy tez miatam mozli-
wos¢ sprawdzenia swoich umiejetnosci jako
drugi fotograf na Slubie i weselu. Natomiast
potem ukonczytam kurs fotografii Slubnej u
fotografki z Warszawy, ktérg rowniez szcze-
rze podziwiam. Zaczetam piekna przygode i
wiem, ze bedzie trwata w nieskoriczonosé.
Zycze kazdemu, aby tak bardzo kochat swoja
prace, jak ja kocham fotografie.

1 tak trzymaj! ©

Facebook: @Re.Werka - Weronika Franczak
Fotografia

Instagram: @re.werka

TikTok: @re.werka

D
% z Weronikg Franczak
rozmawiata lwona Pawtowska

Kronika

16.03.2021 r. Wéjt Gminy Zagrodno zorganizowa-
ta Wielkanocny Konkurs dla Két Gospodyn Wiej-
skich o Nagrode Woéjt Gminy Zagrodno ,Ozdoba
Wielkanocna”.

22.03.2021 r. Wojt Gminy Zagrodno zorganizowa-
fa Wiosenny Konkurs dla Rad Soteckich Gminy Za-
grodno na najpiekniejszy stroik wiosenny ,Wio-
sna, ach to Ty!”.

31.03.2021 r. Ztotoryjski Osrodek Kultury i Rekre-
acji zorganizowat konkurs zwigzanym ze zblizajacy-
mi sie Swietami Wielkanocnymi.

14.04.2021 r. pracownicy Pogotowia Ratunkowe-
go w Jeleniej Gorze ze swoim mobilnym punktem
szczepien wsparli Przychodnie Rejonowg w Ztoto-
ryi i zaszczepili kilkudziesieciu mieszkancéw prze-
ciw COVID-19, testujgc mozliwosci punktu szcze-
pierh masowych w Szkole Podstawowej nr 1 w Zto-
toryi.

22.04.2021 r. w ramach obchodéw Dnia Ziemi
pracownicy Urzedu Miejskiego w Ztotoryi wzieli
udziat w akcji sprzatania terendéw zielonych wzdtuz
zejscia do Kopalni ,Aurelia”, a dzieci z Przedszkola
Miejskiego nr 1 w Ztotoryi posadzity pelargonie w
skrzynkach przed wejsciem.

22.04.2021 r. Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw
Oddziat Rejonowy w Ztotoryi ogtosito konkurs fo-
tograficzny ,Pandemia i ja”.

23 - 24.04.2021 r. z oddolnej inicjatywy miesz-
kancéw odbyto sie wiosenne sprzatanie Grodzca
i okolicy.

24.04.2021 r. w ramach akcji ekospacer, zorgani-
zowanej przez Stowarzyszenie Polska 2050, miesz-
kancy Ztotoryi wspdlnie posprzatali okolice Kacza-
wy oraz Sciezki prowadzacej do osiedla Nad Zale-
wem.

26.04.2021 r. od poczatku pandemii, w powiecie
ztotoryjskim, koronawirusem zarazito sie juz 2044
osoby. Infekcja pokonata 55 z nich.

27.04.2021 r. w ramach obchodéw Swieta Kon-
stytucji 3 Maja organizowanego przez Bibliote-
ke Pedagogiczng w Ztotoryi przygotowano wirtu-
alng wystawe ,,2021 rokiem Konstytucji 3 Maja”
oraz przeprowadzono Konkurs "230 lat Konstytu-
cji 3 Maja".

3.05.2021 r. z okazji swieta narodowego ,Kon-
stytucji 3 Maja” grupa zotnierzy w transporterze
opancerzonym Rosomak odwiedzita Swierzawe,
gdzie zorganizowano réwniez wystawe munduréw
wojskowych i militariow oraz zabytkowych moto-
cykli.

4.05.2021 r. po wielu tygodniach przerwy wynika-
jacej z obostrzen sanitarnych zwigzanych z epide-
mig koronawirusa otwarto dla zwiedzajgcych Za-
mek Grodziec.

8.05.2021 r. Stowarzyszenie Pozytywnie Nakrece-
ni i OSP Zagrodno zorganizowali akcje ,Posprza-
tajmy Zagrodno”.

10.05.2021 r. przy placu Lotnikéw Polskich 3a w
Ztotoryi nastgpito uroczyste otwarcie lokalu, kté-
ry ztotoryjski oddziat Zwigzku Strzeleckiego ,Strze-
lec” otrzymat od ztotoryjskiego Ratusza.

15.05.2021 r. w Wilkowie - Osiedlu odbyt sie wy-
scig kolarski Bike Maraton.

16.05.2021 r. na parkingu przy Gminnym Os$rod-
ku Zdrowia w Zagrodnie odbyta sie zbidrka krwi.
[16.05.2021 r. w Ztotoryi zorganizowano wyscig
kolarski Szosowy Klasyk - PKO Ubezpieczenia Via
Dolny Slask -2 edycja , Ztota Wstega Kaczawy”.

Jarostaw Janta
e
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Jak to sie stato, ze zostatas trenerka jazdy
konnej?

Ola Dyda: Na poczatek mate sprostowanie -
nie jestem trenerka, posiadam uprawnienia
Instruktora Rekreacji Ruchowej o specjalno-
$ci jazda konna i hipoterapia. Oznacza to, ze
prowadze nauke iazdy w celu rekreacyjnym,
czyli dla przyjemnosci, bez wiekszych ambicji
sportowych, cho¢ moi uczniowie biorg cza-
sem udziat w niewielkich zawodach. Nato-
miast trener jest osobga, ktéra ukonczyta kurs
organizowany przez PZJ (Polski Zwigzek Jez-
dziecki) i zajmuje sie treningami nastawiony-
mi na sport, rozwdj i starty w zawodach. De-
cyzja o zostaniu instruktorka rozwijata sie na
przestrzeni wielu lat, ktére zostaty spedzone
w obecnej stajni. Poczatkowo oczywiscie po-
bieratam nauke od innych oséb, ale zauwa-
zytam, ze przekazywanie innym swojej wie-
dzy sprawia mi ogromng przyjemnosc i sa-
tysfakcje, dlatego postanowitam zapisaé sie
na kurs, by méc uczy¢ jezdziectwa inne oso-
by - gtéwnie mtode pokolenie.

Dlaczego warto jezdzi¢ konno?

Warto zaznaczy¢, ze nie tylko sama jazda
konna, ale rowniez mozliwos$¢ przebywania
w stajni oraz kontakt z konmi maja wiele za-
let. Jesli chodzi o dzieci i mtodziez mysle, ze
waznym aspektem jest wyksztatcenie poczu-
cia obowiazku, odpowiedzialnosci i empatii
wobec zwierzecia, poniewaz uczymy obstu-
gi konia, karmienia, czyszczenia, wyprowa-
dzania na pastwisko oraz ogdlnej opieki. Jaz-
da konna grupowa jest formg integracji z ro-
wiesnikami i daje mozliwo$¢ poznania no-
wych przyjaciét, co uwazam za bardzo cen-
ne w dzisiejszych czasach. Jezdziectwo jest
sportem, ktérego uczymy sie cate zycie, po-
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niewaz kazdy kon jest inny i kazdy moze na-
uczy¢ nas czego$ nowego, dlatego jest to
ciggte doskonalenie sie, trening wytrwato-
$ci i dgzenie do sukcesu. Oprdcz tego, jazda
konna pozytywnie wptywa na zdrowie, kon-
takt ze zwierzeciem poprawia samopoczucie
a przebywanie na Swiezym powietrzu z kon-
mi sprawia, ze dotlenia sie mdzg, wzmacnia
sie uktad odpornosciowy oraz wydzielajg sie
hormony szczescia - endorfiny.

Co jest potrzebne, aby rozpocza¢?

Aby rozpoczgé jazde konng potrzeba jedy-
nie checi i motywacji. Zalecane jest, by lek-
cje jazdy odbywaty sie regularnie, minimum
raz w tygodniu, a ich poziom byt dostosowa-
ny do umiejetnosci dziecka. Na poczatek nie
potrzeba zadnego specjalistycznego sprze-
tu, wystarcza dtugie spodnie typu legginsy,
buty z ptaskg podeszwa. Kaski mamy do wy-
pozyczenia w stajni. Jazda w kasku jest obo-
wigzkowa.

W jakim wieku najlepiej rozpocza¢ swojq
przygode w siodle?

Przyjeto sie, ze w wieku 4-5 lat mozna rozpo-
cza¢ nauke krotkich, 15-30 minutowych lek-
cji w formie oprowadzanek na koniu i wyko-
nywania prostych ¢wiczen. Nauke jazdy kon-
nej na lonzy (na linie, ktérg trzyma instruk-
tor prowadzac konia) standardowo zaczy-
namy, gdy dziecko ma 6 lat. Po opanowaniu
podstawowych umiejetnosci moze zaczgé
jezdzi¢ samodzielnie. Jednak na rozpoczecie
nauki nigdy nie jest za pdzno, pierwsze lek-
cje miaty u mnie osoby w wieku 30, 40 a na-
wet 60 lat i miaty takg sama frajde i satys-
fakcje co dzieci. Jako ciekawostke dodam, ze
wielu rodzicéw rozpoczeto nauke, gdy mieli
okazje obserwowac lekcje swoich dzieci i po
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L jakimé$ czasie zaczeli jezdzi¢ wspdinie.
: Czy zatem amatorskie jezdziectwo to
drogi sport?

Amatorskie jezdziectwo moim zda-
niem nie jest drogim sportem, zwtasz-
cza w naszej okolicy. Ceny znacznie
zwiekszaja sie w duzych miastach,
szczegbélnie w Warszawie. Jesli cho-
dzi o Dolny Slask ceny sg dosy¢ przy-
stepne i oscyluja w granicach 40-50 zt
za godzinng lekcje. Biorac pod uwage
optaty za zajecia dodatkowe dla dzie-
ci, takie jak taniec, akrobatyka czy na-
uka gry na réinych instrumentach
kwota ta jest suma, na ktéra wiek-
szo$¢ rodzicéw moze sobie pozwolié.

lle prawdy jest w twierdzeniu, ze jez-
dziectwo jest prostym zajeciem, wy-
starczy wsigsc na konia, a ten zatatwi
reszte?

W tym twierdzeniu jest bardzo nie-
wiele prawdy. Przystowiowe "siedze-
nie na koniu" odbywa sie tylko w po-
czatkowej nauce jazdy, kiedy jezdziec
uczy sie na koniu réwnowagi, balan-
su oraz wyczucia - lekcje takie odby-
waja sie na lonzy, czyli ditugiej linie,
do ktérej przypiety jest kon, a ktdra
trzyma instruktor. Podczas takich lek-
cji jezdziec skupia sie na sobie bez koniecz-
nosci kierowania czy powodowania koniem.
Po opanowaniu podstawowych umiejet-
nosci zaczyna jezdzi¢ samodzielnie. Tak na-
prawde kazdy ruch konia, np. zatrzymanie,
zmiana kierunku jazdy, zmiana chodu na
wyzszy lub nizszy, jazda po kotach, jazda po
prostych jest osiggnieta dzieki trzem czyn-
nikom. S3 to: dosiad (czyli ogdlna postawa
na koniu, praca ciatem, znajomo$¢ biome-
chaniki uktadu cztowieka i konia), tydki (stu-
23 gtownie do aktywizowania konia do zmia-
ny chodu na wyzszy-orazpracy nakotach—+
zgieciach) oraz reka (trzymanie wodzy, jest
to czynnik ktéry z tych trzech pomocy powi-
nien dziata¢ najmniej i na pewno jak najdeli-
katniej). Wiec samo siedzenie na koniu moz-
na praktykowac skutecznie tylko wtedy, gdy
kon stoi lub jedzie po prostej. :) Jesli chce sie
czegos$ wiecej, nalezy rowniez wymagac od
siebie, by przekazywac sygnaty, ktére s3 dla
konia zrozumiate.

Dla kogo jest jezdziectwo? | czy to zajecie
ekskluzywne, zeby nie powiedzie¢ - sno-
bizm?

Jezdziectwo jest w zasadzie dla kazdego, kto
ma che¢, by je uprawia¢. Moim zdaniem nie
jest to zajecie ekskluzywne, chyba ze chce
sie uprawia¢ wyczynowo sport, np. skoki
przez przeszkody, wowczas nalezy poswiecic¢
sporo pieniedzy i czasu. Nie jest tajemnica,
ze dobry trener, a takze starty w zawodach
kosztujg i to niemato, dlatego moze sobie
na to pozwoli¢ niewielka grupa oséb. Jed-
nak jezdziectwo rekreacyjne, maty sport sg
dla wszystkich chetnych i zmotywowanych
os6b.

Pamietasz swojego pierwszego konia?

Pierwszym koniem, na ktérym miatam oka-
zje jezdzi¢, byta klacz Lady - wysoka, gnia-
da (kolor brazowy), i byto to kilkanascie lat
temu. Uczytam sie jezdzi¢ w tym samym

miejscu, w ktérym obecnie ucze. A mdj
pierwszy kon, ktérego miatam na wtasnos¢
to klacz, kuc Pola, srokata (taciata). Kupitam
ja kilka lat temu do nauki jazdy dla dzieci.
Obecnie jest w nowym domu. Aktualnie po-
siadam jednego konia, klacz Jaskotka, gnia-
da, 14 lat, rasa DSP (Niemiecki Kor Sporto-
wy).

A swoje pierwsze treningi?

Moje pierwsze treningi odbywaty sie tylko
w wakacje. Gtéwnie ze wzgledu na to, ze ro-
dzice nie byli do korica przekonani do tego
hobby. Trwato to kilka lat. Pierwsze jazdy od-
bywaty sie na ogrodzonym placu, gdzie mia-
tam uczy¢ sie podstawowych rzeczy, takich
jak: rownowaga, skrecanie, zatrzymanie, jaz-
da ktusem. Jezdzitam gtéwnie na klaczy imie-
niem Santana.

Jaka jest Twoja ulubiona rasa konia?

Nie mam jednej ulubionej rasy konia. Ogél-
nie, podobaja mi sie praktycznie wszystkie
niemieckie i holenderskie rasy (oldenburska,
holsztyniska, westfalska, KWPN), ze wzgledu
na predyspozycje sportowe, atletyczng bu-
dowe i ekspresje w ruchu.

Zauwazytem, ze wiekszos$¢ trenujacych sta-
nowig dziewczeta, czy to reguta?

Zgadza sie. Wiekszo$¢ osob trenujgcych w
szkétkach jeidzieckich to dziewczeta. Na
przyktadzie mojej stajni moge powiedzied,

ze jezdzi u mnie aktualnie pieciu chtopcéw, a
dziewczyn okoto trzydziestu. By¢ moze wyni-
ka to ze stereotypu, ze jezdziectwo jest spor-
tem dla dziewczyn, co oczywiscie nie jest

prawda, bo
jezdicy Swia-
towe] klasy to
przede wszyst-
kim mezczyzni.
Warto wymie-
ni¢ tu jednego
z naszych naj-
bardziej uta-
lentowanych
jezdzcéw sko-
kowych: Jaro-
stawa  Skrzy-
czynskiego,
ktérego nazwi-
sko zna wiek-
sz0$¢ 0s6b po-
wigzanych z kormi.

Jak wazna jest ogdlna kondycja fizyczna w
jezdziectwie? Czy jazda wigze sie z duzym
wysitkiem?

Jezdziectwo jest sportem, ktéry wyma-
ga chociaz minimalnej kondycji fizyczne;j.
Oczywiscie intensywnos¢ treningdw nalezy
stopniowac i dopasowa¢ do indywidualne-
go przypadku, jednak podczas jazdy pracu-
ja miesnie brzucha, plecéw, nog i cate ciato.
Jazda w ktusie jest aktywnoscig wymagajaca
najwiecej wysitku, ale spokojnie poradzi so-
bie z tym zadaniem nawet osoba nie upra-
wiajaca na co dzien innych sportéw.
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Co jest w koniach takiego, ze warto poswie-
ci¢ im zycie?

Moim zdaniem przede wszystkim jest to

Swiadomos¢, ze ma sie przyjemnosc pracy
ze zwierzeciem. Moéwi sie, ze kon jest odbi-
ciem (lustrem) cztowieka. W mig wytapuje
nastrdj, emocje i je wspdtodczuwa. Jest wiec
to nie tylko praca nad zwierzeciem, ale takze
nad sobg, nad swoim charakterem, swoimi
lekami, stabosciami i barierami. Woéwczas
wytwarza sie wyjatkowa wiez miedzy ko-
niem a cztowiekiem, ktéra jest nie do opisa-
nia stowami. Warto tego samemu doswiad-
czyc.
z Aleksandrg Dyd3, instruktorky
jazdy konnej ze stajni ,,KARAT” na Kopaczu
rozmawiat Andrzej Wojciechowski

N
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Ania i Filip

Znajomos¢ Anny i Filipa Skirzewskich zacze-
ta sie banalnie, na balu sylwestrowym. Filipo-
wi od razu spodobata sie drobna, filigranowa
Ania, a on jej zaimponowat swoja rosta, spor-
towa sylwetka akrobaty. Od tego momentu
ich znajomos¢ rozwijata sie, coraz czesciej wi-
dywano ich razem na ulicach Ztotoryi.

Ania miata za sobg cztery lata pracy w Urze-
dzie Pracy w Ztotoryi i byta w trakcie studiéw
zarzadzania i administracji. Filip mieszkat we
Wroctawiu i pracowat we FLY CUBE (grupa ar-
tystyczna, z ktorg wystapit w telewizyjnej edy-
cji programu Mam Talent). Jego wyuczonym
zawodem byta technika budowy maszyn, jed-
nak zyciowa pasje stanowita akrobatyka. Juz
jako maty chtopiec, podczas zabaw na po-
dwérku uwielbiat wdrapywaé sie na drzewa,
a przez bramki nie przechodzit, lecz przeska-
kiwat. Gdy zostat zapisany na akrobatyke i za-
czat skakaé na batucie oraz wykonywacd swoje
pierwsze salta na tzw. Sciezce, a potem pod-
czas ¢wiczen w akrobatycznych czwérkach,
juz wiedziat, ze to jego powotanie i przysztosc.
Gdy skonczyt osiemnascie lat, zaczat prace w
Ocelocie. Najpierw powierzono mu... sktada-
nie namiotu. Potem stopniowo brat udziat w
treningach i wkrétce zaczat wyjezdzac z ze-
spotem na wystepy po kraju. W tym czasie
jeszcze nie miat pojecia o istnieniu Ani, ktéra
pdZniej stata sie mitoscia jego zycia.

Gdy Ania i Filip juz byli para, okazato sie, ze on
musi jecha¢ z Ocelotem na bardzo korzystny,
roczny kontrakt do Berlina — wystepy w Tropi-

cal Islands. Nie wie-
dzieli, czy ich roz-
wijajace sie uczucie
przetrwa prdbe cza-
su i odlegtosci. Poki
co utrzymywali ze
sobg kontakt mailo-
wy, a Filip gdy tyl-
ko mégt, wpadat do
Polski, aby mdc spo-
tka¢ sie z Anig. Po
roku — tez na balu
sylwestrowym — Fi-
lip ukleknat przed
Anig i ofiarowat jej
pierscionek zareczy-
nowy. Zamieszkali
razem i spokojnie planowali slub
i wesele.

iy

Po powrocie z Berlina Filip cho-
dzit codziennie do pracy, gdzie
wykonywat nudne czynnosci
mechanika. Aby nie straci¢ for-
my akrobaty, regularnie po pra-
cy trenowat. W tym samym cza-
sie cze$¢ zespotu Ocelota treno-
wata juz w Belgii do show w Ma-
kau. Filip, co prawda, przeszedt
casting na ten show, ale miejsce,
o ktoére sie starat, byto juz obsa-
dzone. Jednakze, jako$ jesienia,
niespodziewanie dostat telefon,
ze ktos z zespotu zachorowat i czy
on nie chciatby tego kogos zastg-
pi¢. Naturalnie przedtem trze-
ba byto wystaé ptyte promo z na-
graniem swoich numeréw. Zrobit
to i teraz mégt pozwoli¢ sobie na
marzenia o Makau.

Wyjazd

W pierwszy dzien swigt Bozego
Narodzenia 2010 roku o szdstej
rano obudzit Filipa telefon. Ode-
brat potfaczenie, ale dopiero po
chwili zorientowat sie, ze gtos w
stuchawce moéwi po angielsku, z
czego nic a nic nie zrozumiat. Na
szczescie obok byta Ania, ktdra
wtadata angielskim i przettuma-

czyta.

—  Filip, udato
siel Jedziesz do Ma-
| kau! Masz ten kon-
H trakt na dwa lata!
| - darta sie uszczesli-
-.l wiona Ania do wcigz
4 zaspanego Filipa.
= Oboje, Filip i Ania,
nie mieli watpli-
wosci, ze to jedy-
na, niepowtarzalna
okazja, ktéra moze
sie juz nigdy nie po-
wtdrzyé, wiec od
razu zaczeli przygo-
towania do wyjaz-
du, a czasu byto nie-

e

wiele. Przede wszystkim nalezato wzig¢ $lub,
bo tylko $lubna zona, a nie narzeczona, mogta
wyjecha¢ z zakontraktowanym akrobatg na
cate dwa lata. Po wielu trudach $lub i skrom-
ne wesele udato sie zatatwi¢ na koniec stycz-
nia, ku niezadowoleniu ich rodzin.

—No jak to? Filip, syn pierworodny, a tu ta-
kie pospieszne wesele? | takie mate przyjecie
tylko na 50 os6b? — narzekat senior Skirzew-
ski.

Poza tym trzeba byto zatatwi¢ mnéstwo do-
kumentdw: paszport, ttumaczenie aktu $lubu,
zmiana dowodu i prawa jazdy (nowe nazwi-
sko Ani), uporzagdkowanie spraw zwigzanych
z niedawno zaciggnietym kredytem mieszka-
niowym... Okropnie duzo tego byto. Wszyst-

ko zatatwiata Ania, styczen i luty zleciat jej na
bieganiu po urzedach. Na szczescie byta wy-
ksztatcong urzedniczka, wiec niestraszne jej
byty sprawy urzedowe. Teraz juz tylko siedzie-
li na walizkach i czekali na wize.

Jako pierwszy, pod koniec lutego poleciat Filip,
Ania dojechata po czterech miesigcach.

Filip

Lot do dalekiego Makau — 11 tysiecy kilome-
trow — trwat niecate 24 godziny. Najpierw
trzeba byto dojecha¢ do Wroctawia na lotni-
sko, nastepnie samolotami: Monachium, Du-
baj, Hong Kong i stad juz promem na Makau,
ktdre nie przyjmuje duzych samolotow.

Na lotnisku w Hong Kongu czekat Piotr, kolega
ze Ztotoryi, ktdry juz tam pracowat. Zaprowa-
dzit Filipa do tamtejszych kadr, gdzie wreczo-

no mu klucze do pokoju w Royal Hotel (,Tyl-
ko na miesigc, potem musisz sobie co$ wyna-
jac¢”.) i czek z kieszonkowym na pierwsze nie-
zbedne wydatki.

Na tym samym kontrakcie w teatrze praco-
wato jeszcze trzech kolegéw Filipa, wiec nie
czut sie obco: Piotr Horbacz, Marcin Janiak i
Krzysztof Gawlikowski. Wszyscy ze Ztotoryi.
Oprocz nich byto jeszcze kilkoro Polakdéw z in-
nych miast, w sumie szesnascioro. Taka Po-
lonia w skali mikro. Od poczatku nadano im
ksywke Polish mafia.

Na poczatku pracy zapoznano Filipa z te-
atrem, wszystkie poziomy, co gdzie sie znajdu-
je. Do obowigzkéw kazdego akrobaty nalezato
przetestowanie wszystkich skomplikowanych

urzadzen technicznych wspétpracujacych z ar-
tystami. Skierowano go na kurs nurka, ponie-
waz miat pracowa¢ w wodnej produkcji sce-
nicznej. W teatrze Dom Tariczacej Wody, kté-
ry byt czescig kompleksu kasyn i hoteli, znaj-
dowat sie ogromny akwen wielko$ci dziesie-
ciu basendw olimpijskich, gdzie widzowie nie-
malze siedza na wodzie. Tam artysci cyrkowi,
tancerze baletowi i nurkowie wykonujg skoki
do wody, wrecz tarniczg na wodzie, a ruchome
podtogi, kolorowe fontanny i przepiekna sce-
nografia opowiadajg historie mitosng, ktdrg
napisat i wyrezyserowat Belg Franco Dragone.
Potem zaczety sie préby. Nalezato nauczy¢ sie
choreografii, zmiany kostiumdw, sztuki ma-
kijazu scenicznego i poruszania sie zgodnie
z zamystem rezysera widowiska. Teraz przy-

szta kolej na obejrzenie show, ktéry miat
stac sie dla Filipa miejscem pracy. Akro-
bata nie obawiat sie zbytnich rewelacji,
byt wszak na rocznym kontrakcie w Berli-
nie i wiedziat, jak sie robi show. Gdy jed-
nak zobaczyt TEN spektakl, z jego impo-
nujacym rozmachem, przepiekng mu-
zyka, doskonaty technicznie, swiatowej
stawy artystow tanczacych na wodzie i
pod woda, akrobatow fruwajgcych wy-
soko pod niewidoczng koputa, gdzie jed-
noczesnie na wodnej scenie wystepowa-
to nawet szesédziesieciu wykonawcow w
ol$niewajacych kostiumach, najpierw sie
przestraszyt. Pomyslat: ,,Boze, co ja tu ro-
bie? Nie wiem, czy dam rade”. | duch w |
nim upadt. Zaraz jednak przyszta ekscy-
tacja. Przeciez zna swojg ro-
bote, zatrudniono go tu, bo
wiedziano, co potrafi. Zna-
lazt sie w Swiatowej czotow-
ce artystow swojej branzy.
Jego wyczekane, wytesk-
nione marzenie witasnie sie
spetniato!

Warunki zycia

Ania w kwietniu juz miata
wszystko pozatatwiane i w kon-
cu mogta zacza¢ szykowac sie do
wyjazdu. Jednak bata sie podro-
2y. Za granica najdalej byta w Ho-
landii, no jeszcze w Czechach i w
Niemczech. A tu tyle przesiadek,
do tego nigdy nie leciata samolo-
tem! Na szczescie okazato sig, ze
kolega ze Ztotoryi tez leci do Ma-
kau, ale dopiero w czerwcu, wiec
cierpliwie czekata na niego, aby
miec za towarzysza doswiadczo-
nego podroéznika.

— Tylko nie bierz za duzo ciu-
chow, tu jest strasznie gorgco —
informowat j3 telefonicznie Filip.
— A poza tym ja na tyle spo-
ro zarabiam, ze wszystko
bedziesz mogta sobie kupic.

Zatem Ania ruszyta w
nieznane z jedng tylko wa-
lizkg. Bez zalu zostawiata
wszystko za sobg, poniewaz
tutaj jej kariera zawodowa dopiero sie za-
czynata, a tam, w Makau, czekato na nig
nowe zycie i nie mogta sie juz doczeka¢ _:
wyjazdu. No i czekat maz, za ktérym juz
bardzo tesknita. Przeciez tak niedawno
wzieli $lub i nie zdazyli sie sobg nacieszyé.
Filip tez bardzo tesknit, ale na szczescie
miat bardzo duzo pracy. Codziennie wsta-
wat o szdstej rano, o siodmej meldowat
sie w teatrze, pracowali codziennie do
osiemnastej. Filip nadrabiat zalegtosci w
stosunku do reszty zespotu. Za miesigc
musiat by¢ gotéw do wystepdw przed
publicznoscig. W miedzyczasie szukat dla
nich obojga mieszkania, bo hotel, w kté-
rym mieszkat, byt tylko na jeden miesiac.
| tu pierwszy raz zderzyt sie z twarda rze-
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Wyspa Taipajnale-

zqgca do regionu Ma- %
bloku

kau - w taki
na 16 pietrze mie
kali Anna'i Filip

czywistoscia Makau. Nie byto tatwo znalezé
mieszkanie, ktére miatoby kuchnie i fazien-
ke cho¢ troche przypominajaca standardy eu-
ropejskie. No i ceny wynajmu i kupna sg tam
najwyzsze na swiecie. W koricu udato mu sie
znalez¢ mieszkanie w wiezowcu, ktéry miat 42
pietra, oni mieli mieszka¢ na szesnastym. Nie-
wielkie, standardowe mieszkanie na wyna-
jem: salon i dwie sypialnie (u nas dwa pokoje)
plus kuchnia i fazienka.

Gdy Ania po przyjezdzie weszta do bloku,
gdzie czekato ich nowe mieszkanie i zobaczyta
klatke schodowa, wystraszyta sie. Byta okrop-
na! Sciany od podtogi do sufitu wytozone po-
obijanymi, spekanymi kafelkami, a drzwi do
mieszkania przegradzata zelazna krata. Potem
sie okazato, ze stuzyta bezpiecznemu otwiera-

niu drzwi podczas najwiekszych upatéw. Smie- g~

Rua de S%.Paulo

mi City “D_r'eiméi-‘_\__ prowadzgca do ruin

katedry sw; Pawta
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) ci w tym niebotycznym wiezowcu wynosi-

to sie do specjalnego pomieszczenia w ko-
rytarzu, w ktérym stat duzy kontener. To
niestety byto zrédtem karaluchéw iinnego
robactwa, bo worki foliowe nie zawsze za-
pewniaty szczelnosé, i do tego brak jakie-
gokolwiek segregowania Smieci.

Na szczeécie mieszkanie byto spoko. Swie-
z0 pomalowane Sciany i klimatyzacja po-
prawity jej humor, meble tez jej sie spodo-
baty. Kuchnia byta w porzadku, a gaz szedt
nie z sieci, lecz rurami z ogromnych bu-
tli, ktére usytuowano gdzies na dole wie-
Zzowca. Miato to na celu unikanie proble-
mow z ptatnosciami czesto zmieniajacych
sie lokatoréw. tazienka, na szczescie, mia-
ta normalny sedes, a nie ,kucana toalete”
jak w Chinach kontynentalnych. Teraz Filip
mogt przenies¢ swojg zone przez prog ich
nowego mieszkania.
Ania

— Nie zapomne swojego pierwsze-
go dnia, gdy wysiadtam z samolotu. Byt
czerwiec, okoto potudnia, srodek sezonu
podzwrotnikowego w tamtej czesci Swia-
ta, kiedy wilgotnos¢ wzrasta do 90 pro-
cent. Gdy znalaztam sie na ptycie lotniska,
poczutam nieprzyjemny zapach. Batam

sie mocniej zaczerpnaé oddechu. To byta | ’

wszechobecna wilgoc¢ i stechlizna. Potem
do tego przywyktam.

Lodéwka w mieszkaniu zawierata tyl-
ko $Smietanke i kawe, a poza tym $wiecita
pustkami, wiec po kawie ruszyli na zakupy.
W supermarkecie znowu byt problem z za-
pachem. W tym czasie w Azji potudniowo-
wschodniej byt sezon na duriany, najbar-
dziej Smierdzace owoce Swiata uwielbia-
ne przez Azjatéw. Ich zapach to potacze-
nie zepsutego miesa ze starym serem ple-
Sniowym i jest wyczuwalny nawet z odle-
gtosci 20 metrow. Ania prébowata nie od-
dycha¢, zeby nie zwymiotowac od smro-
du. Byta zmeczona wielogodzinng podré-
73, duriany $Smierdziaty i nic sie jej w tym
sklepie nie podobato. Wedlin paczkowa-
nych nie byto, mieso jakies byle jakie, nie
byto tez jej ukochanych twarozkéw. Poza
tym byta zwyczajnie gtodna.

— W koncu zabratem zone do amery-
kanskiej restauracji — opowiada ze Smie-
chem Filip. — Ania zaniemdwita, gdy zoba-
czyta McDonald’s. Tam sie oboje porzad-
nie najedlismy.

W Makau jest mndstwo niewielkich loka-
li, gdzie mozna zjes¢ positek, gdyz miesz-
kancy nie zawracaja sobie gtowy gotowa-
niem w domu. Nikt nie je chleba, co naj-
wyzej stodkie butki, ktére sprzedaja nawet
z nadzieniem rybnym, na $niadanie ser-
wujg pfatki owsiane. Nie ma tam twaro-
gu, ogorkoéw kiszonych, kietbasy, jednym
stowem tego, co Polacy lubig najbardzie;j.
To, co Ania przywioztfa ze sobg do jedzenia

Maj 2021

z Polski, Filip skrupulatnie schowat do lo-
déwki i jadt od Swieta, zeby na dtuzej star-
czyto. Gdy po pdétrocznym pobycie pierw-
szy raz pojechali do Polski, to w drodze po-
wrotnej cata jedna walizka byta wypetnio-
na suchg krakowska, kabanosami, ogérka-
mi kiszonymi i innymi polskimi specjatami.
Potem zawsze tak robili, za kazdym poby-
tem w Ztotoryi.

Pierwsze dni uptynety Ani na rozpakowa-
niu sie i urzadzaniu ich wspdlnego miesz-
kania. Gotowata obiady w domu, bo tak
byta przyzwyczajona, no i miata duzo wol-
nego czasu. Maz nie lubit sklepdw spozyw-
czych, wiec pewnego dnia wybrata sie na
zakupy sama. Zadowolona dtugo chodzita
po supermarkecie, oglagdajac i wybierajac
produkty. Gdy wyszta ze sklepu zauwazy-
fa, ze zrobito sie ciemno. Zadarta do gory
gtowe, wszedzie dokota identyczne miesz-
kalne wiezowce po 40 pieter, w nich po-
zapalane swiatta w oknach, nieba w ogdle

nie widaé. Po prostu wawoz! Pamietata, ze
szta obok fioletowego budynku, ale ktéry
to jest? Poszta w jedng strone — Zle, to nie
tu. Skrecita — tez nie tu. Czas mijat, a ona
nie mogta odnalezé drogi powrotnej! W
koncu jako$ wyszta z tego labiryntu i tra-
fita do swojego bloku. Potem juz nigdy nie
zabtadzita w Makau.

Czas wolny

Ania od poczatku czuta sie w Makau $wiet-
nie, nigdy sie nie nudzita. Mimo ze zosta-
wata w domu sama na dtugie godziny, nie
odczuwata zadnej pustki. Petna werwy
zwiedzatfa najpierw blizsze okolice, pdzniej
dalsze. Byta do tego dobrze przygotowana
teoretycznie i wyposazona w rdézne prze-
wodniki oraz mapy. Makau jest niewielka
enklawg o powierzchni zaledwie 20 km?,
wiec bez trudu mozna wszedzie dojs¢ pie-
szo, chociaz transport publiczny jest do-
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brze rozwiniety. Znajduje sie tu sporo za-
bytkow z czasow kolonialnych, no i te za-
pierajgce dech w piersiach, ultranowocze-
sne wiezowce. To jeden z najbogatszych
regiondw na swiecie. Ania wszystko chcia-
ta zobaczyé, zwiedzi¢, dotkngé, zrobic
zdjecia i nie data mezowi odpoczgé po wy-
czerpujacych prébach i treningach. Uwiel-
biata eksplorowac nowy swiat, wszystko ja
fascynowato, jezdzita na plaze. Czas bar-
dzo szybko mijat, byto super!

W czerwcu wypadaty urodziny Filipa, wiec
poprosit zone, zeby zorganizowata przyje-
cie. Wybrali do tego plaze Hac Sa Morza
Potudniowochinskiego, bo miasto urza-
dzito tam specjalne miejsca do tego typu
spotkan - ze stotami, miejscami do sie-
dzenia i paleniskami do grillowania. Filip
i jego przyjaciele akrobaci spedzali w te-
atrze po 10 godzin dziennie nie widzac
dziennego swiatta, brak im byto powie-
trza, wiec spotkanie na plazy byto dobrym
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wyborem. Skirzewscy postanowili zrobic¢
przyjecie po polsku, bo nie znali za bardzo
tutejszych zasad. Zaprosili swoich polskich
znajomych z rodzinami i znajomych ich
znajomych. Kupienie alkoholu byto naj-
mniejszym problemem. Nastepnie Ania w
jakim$ markecie znalazta niemiecka kapu-
ste kiszong w puszkach i zrobita bigos (bra-
wo Niemcy!). Précz tego zaplanowata ru-
skie pierogi. Udato jej sie kupi¢ produkt
przypominajacy $mietane, a twarozek zro-
bita wtasnorecznie wedtug przepisu inter-
netowego. Précz tego na grilla dokupili ja-
kie$ mieso drobiowe i wieprzowe. Gdy Fi-
lip przytachat na miejsce zbiérki dwie tor-
by z jedzeniem, zaczeli sie schodzi¢ goscie.
Skirzewscy nie mogli wyjs¢ ze zdumienia
gdy zobaczyli, ze kazda para niesie swoje
jedzenie i alkohol! ,Jak to, z wtasnym je-
dzeniem? Przeciez to nasze przyjecie”!

OBOK NAS

Jednak po chwili wszyscy jedli wszystko,
Swietnie sie bawigc. Gdy pdzniej spotyka-
li sie w podobnym gronie, juz znali i stoso-
wali te zasady. Zwtaszcza, ze towarzystwo
byto miedzynarodowe i kazdy chciat sie
pochwali¢ potrawg ze swojego kraju. To
byto fantastyczne.

Wrazenia

Anna i Filip Skirzewscy czuli sie bardzo do-
brze w Makau, zawarli mndstwo znajo-
mosci, ich angielski byt coraz lepszy. Fi-
lip dobrze zarabiat, wiec mogli sobie po-
zwoli¢ na wycieczki do innych krajow. Kaz-
da wyprawa byta starannie opracowana w
szczegdtach przez Anie, zeby zobaczy¢ jak
najwiecej. Korzystali z zycia na catego. Zo-
baczyli mnéstwo wspaniatych rzeczy, kté-
re zostang w ich pamieci na zawsze.
Oprocz Polakéw mieli wielu przyjaciét z
innych krajéw: Amerykandw, Brazylijczy-
kéw, Brytyjczykdw, Hiszpandéw. Wszyscy
byli w podobnym wieku, te same rzeczy
ich Smieszyty, tak samo sie bawili i impre-
zowali, zawsze wyluzowani. Czasem, gdy
spokojnie siadali przy lampce wina i kaz-
dy opowiadat o tradycjach w swoim kra-
ju, czuli, ze integruja sie ze sobg i stanowia
grupe dobranych przyjaciot.

Pierwszy kontrakt na wystepy w Makau Fi-
lip zawierat na dwa lata. Bardzo sie cieszyt,
bo to byt dtugi czas. Koniunktura byt do-
bra, ich show przyciagat tysigce ludzi. Co
dwanascie miesiecy kazdy artysta byt pod-
dawany ocenie i jesli wypadata pomysl-
nie, kontrakt byt przedtuzany na nastep-
ny rok. W taki sposdb Skirzewskim uda-
to sie przezy¢ w Makau dziesie¢ wspania-
tych lat. Przywiezli stamtad wiele pamig-
tek i wrazen. Jednak zgodnie przyznaja,
Ze najwazniejszg i najcenniejszg pamigtka
jest ich synek Maksymilian. Urodzit sie w
Hong Kongu w trzecim roku pobytu jego
rodzicow.

— Zatowatem wyjazdu, to byly wspa-
niate lata — podsumowuje Filip. — Ale tez
czuje sie spetniony, bo mogtem zrealizo-
wac swoje marzenie. Wystepowatem piec
razy w tygodniu w stawnym na caty swiat
widowisku ze Swiatowej stawy artystami
przez dziesieé lat. Wzigtem udziat w 3720
wystepach. Czas odpoczac.

— Zal, bardzo zal byto wyjezdzaé¢ po
tych dziesieciu latach — w oczach Ani za-
I$nity fzy i stoczyty sie miekko po policz-
kach. — To byly nasze najpiekniejsze lata
zycia, wrosliSmy tam. GdybysSmy mie-
li mozliwosci i perspektywy, nigdy bysmy
stamtad nie wyjechali. Teraz jesteSmy w
Polsce i wszystko musimy zaczyna¢ od po-
czatku.

% Wspomnien wystuchata
i spisata Agnieszka Miynrczak.
Zdjecia z archiwum rodzinnego
Anny i Filipa Skirzewskich.
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Ufff...koncze sprawdza¢ matury. Wyjatkowo
w tym roku miatam ich duzo do czytania. Nie
wynikato to bynajmniej z jakiego$ wyzu de-
mograficznego czy z wiekszej popularnos¢
polskiego na poziomie rozszerzonym. Po
prostu, ze wzgledu na rezim epidemiczny,
zmniejszono liczbe egzaminatoréw i dlate-
go kazdy ze szczesSciarzy powotanych do pra-
cy miat pokazna liczbe prac do sprawdzenia.

Niewiele oséb spoza sSrodowiska nauczyciel-
skiego orientuje sie, jak wyglada praca eg-
zaminatora, dlatego czesto spotykam sie
z pytaniami: Czy sprawdzam w domu? Czy
sprawdzam prace swoich ucznidw? Dlacze-
go na wyniki matur tak dtugo sie czeka?

Od kilkunastu lat, kiedy to szefowie naszych
szefow uznali, ze nauczycielom nie mozna
ufac (to nie zmienia sie przez dekady), ,wy-
prowadzono” sprawdzanie matur ze szkét,
no bo przeciez nauczyciel, ktéry uczyt dzie-
ciaki przez 3 lata na pewno sfatszuje wyni-
ki ich matur in plus — z takiego zatozenia wy-
szli ci, ktérych sceptycyzm wobec uczciwosci
belfra wziat gore.

Wymyslono zatem, ze powota sie niezalez-
nych ekspertéw, rekrutujacych sie z tych sa-
mych nauczycieli, ktérym ufa¢ nie mozna.
Jednak przeszkolono nas, zrobiono egza-
min, a po szczesliwym finale wreczono glejt,
Ze teraz jesteSmy egzaminatorami. Teraz juz
mamy sprawdza¢ obiektywnie, co w przy-
padku jezyka polskiego nigdy sie, nomen
omen, nie sprawdza.

Trwa to juz drugg dekade, od kiedy egza-
mindw nie sprawdzamy w domu. Jeste-
Smy zgrupowani w tzw. osrodku sprawdza-
nia, ktérych w wojewddztwie jest ok. 5. Tam
przebywamy w wyznaczonych nam godzi-
nach pracy. Zwykle to 10 godzin dziennie
przez dwa weekendy. Zanim dostgpimy za-
szczytu sprawdzania, przechodzimy kolej-
ne szkolenie, jak sie potem okazuje — niepo-
trzebnie, bo teoria sobie, a rzeczywistosc¢ i
tak skrzeczy.

Kazdy z nas ma podobng liczbe przydzie-
lonych arkuszy do sprawdzenia, zeby nie
byto zjawiska stachanowcéw, ktérzy pracu-
ja na akord i tym samym bardzo nieuwaz-
nie. Nie wiemy, czyje prace sprawdzamy, po-
niewaz nie s one podpisane imieniem i na-
zwiskiem, tylko peselem i kodem ucznia. Nie
wiemy tez z jakich miast pochodza te pra-
ce, znana nam jest jedynie naklejka z kodem
szkoty, jednak zdolnos$¢ dedukcji naprowa-
dza nas czasem na wiasciwy trop, gdyz czy-
tamy tez miedzy wierszami, np. ,sztuke gra-
no u nas w Capitolu...” ©.

To tak gwoli wyjasnienia. W ramach przydtu-
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na procesie sprawdzania
matur i jakie to rodzi skutki dla mtodziezy.

Pozwole sobie na przytoczenie kilku faktow:

Gdy kilkanascie lat temu zaczynaliSmy
sprawdzanie zewnetrzne, kazdy z egzamina-
toréw otrzymywat niezbedne dla niego na-
rzedzia pracy, czyli dwa dtugopisy: czerwony
i czarny. Oprocz tego talon obiadowy do wy-
znaczonej restauracji. Do dyspozycji zespotu
egzaminatoréw byty: kawa, herbata i cukier.
Kazdy zesp6t egzaminatorow (liczacy sobie
okoto 20 o0s6b) wspomagato 3 epsdw, czy-
li egzaminatoréw powtdérnego sprawdzania
(miatam przyjemnos$é petni¢ tez i te funk-
cje), ktérzy zajmowali sie weryfikacjg mery-
toryczng sprawdzonych juz prac i wytapywa-
li ewentualne btedy egzaminatoréw. Do ze-
spotu przydzielony byt tez weryfikator tech-
niczny, ktéry sprawdzat poprawnosc podli-
czonych punktéw i inne formalne kwestie.
Taki uktad gwarantowat, ze prace spraw-
dzone byly starannie, czyli maturzysta mogt
mie¢ poczucie bezpieczenstwa, a i egzami-
nator byt dopieszczony.

Potem w ramach oszczednosci zrezygnowa-
no z bondéw na obiad. PrzetkneliSmy to, bo
nauczyciel nie jest wymagajacy. Chodzilismy
na obiady i tak, tyle ze za swoje.

Nastepnym krokiem byta redukcja epsow z
trzech do pottora (jeden z egzaminatoréw
byt tez przy okazji na pot etatu epsem).

W kolejnym roku odebrano nam przywilej
korzystania z darmowych dtugopiséw.

W nastepnych latach zredukowano etat we-
ryfikatora technicznego. Obowigzkiem eg-
zaminatora stato sie od tej pory réwniez
sprawdzanie punktow, podpiséw i innych ta-
kich drugiemu egzaminatorowi.

Dalszym krokiem byto pozostawienie tylko
jednego epsa.

Dzi$ jesteSmy na takim etapie, ze zostata
nam kawa, herbata, cukier i jeden eps - u
nas — na poziomie rozszerzonym. Na pozio-
mie podstawowym nie ma go juz wcale.

Co dalej?

No céz, nauczyciel to taki typ, ktéry nie ma
wielkich oczekiwan od $wiata. Zdazyt sie
przyzwyczaié, ze dla spoteczenstwa jest tyl-
ko obcigzeniem. Dlatego z pokorg przyjmie
nawet fakt, ze i kawe z herbatg lub cukier
bedzie musiat sobie przywiez¢ z domu. To
akurat nie jest wielki problem.

Problem lezy gdzie indziej, a jesli ktos chce,
to wyczyta go miedzy wierszami.

Iwona Pawfowska

ZEOTORYI



Budzigost bardzo, bardzo pOWO|I warzaf zza
ogromnej tarczy polegtego joannickiego ry-
cerza, ktérg zastonit sie przed strzatami. W
oddali styszat zblizajgcy sie konski tupot, za-
gtuszany jekami umierajacych i skowytem
rannych towarzyszy. Spoza krawedzi tarczy
dojrzat diabelskich piechuréw, dorzynajg-
cych rannych i obcinajacych uszy polegtym.
Zblizali sie do niego z nieubtagang systema-
tycznoscig. Niedaleko, z drugiej strony, sty-
szat odgtosy walki, krzyki i przeklenstwa rzu-
cane w obcym mu, flamandzkim jezyku. Nie
mogt bez zwracania na siebie uwagi spojrzec
w tamta strone, ale wiedziat, ze musi sie do-
sta¢ do walczacych rycerzy.

Oceniajac sytuacje sprobowat, ledwie sie
ruszajac, rozejrze¢ po polu jak najszerzej.
Wzrok pozornie beznamietnie przebiegat
po martwych ciatach znajomych gwarkdw,
z ktérymi jeszcze tak niedawno przyjemnie
spedzat czas w ztotogorskiej karczmie, a te-
raz ich uszy lagdowaty w przepastnych dia-
blich workach. Jego piesc¢ zacisneta sie. Nie-
daleko dojrzat ciato starego Jaromira z dwo-
ma strzatami w gtowie. Wygladat tak, jakby
probowat zmiescic sie caty pod matg, podar-
tg diablimi strzatami okragta tarcze.

Ale dopiero, gdy zobaczyt, jak skosnooki po-
ganin, tapigc za wtosy, obcina ucho Dziwigo-
ra, krew zawrzata w zytach Budzigosta. Z ry-
kiem odrzucit przykrywajaca go tarcze, pod-
nidst sie i skoczyt w kierunku walczacych ry-
cerzy. Juz pierwszy krok byt dla niego nie-
szczedliwy. Potknat sie o Radogosta. Jedy-
na strzata tkwigca w jego sercu nie budzita
watpliwosci, ze nie zyt. Cata adrenalina, jaka
wydzielita sie wczesniej, do krwi Budzigo-
sta uleciata, ogarnat go zniewalajacy spokdj.
Kleknat przy ciele brata i delikatnie przyci-
snat jego gtowe do swojej piersi. Idac na bgj,
obaj byli przygotowani na smier¢ i nie raz
ja widzieli. Przypominata starg babe i mia-
ta czerwone oczy. Matka zawsze im moéwita,
ze aby nie miec czerwonych oczu, nie nalezy
ptaka¢, wtedy Smier¢ ich ominie.

Wojownik wciggnat powietrze caty piersia.
Raz, drugi i trzeci. Szybko rozejrzat sie do-
okota siebie. Dochodzace do niego odgtosy

walkl to bronlqce sie nledobltkl Krzyzowcow,
wsrdd nich rozpoznat szes$é biatych ptaszczy
templariuszy. Piechota tartarska probowa-
fa ich okrazy¢, ale garsé rannych, ocalatych
z ostrzatu gwarkow, skutecznie im to unie-
mozliwiata.

Nad pozostatym pobojowiskiem, niedaleko
miejsca, w ktérym sie znajdowat, gérowata
sylwetka Matego Ortlieba. To byt najniezwy-
klejszy widok, jaki Budzigost kiedykolwiek
zobaczyt. W ciele olbrzyma tkwito z tuzin
strzat, jedna z nich przeszyta na wylot szy-
je bohatera. Lecz on sam nie lezat na ziemi, z
innymi trupami. Kleczat. Gtowe opartg miat
czotem na dfoniach, a obie rece spoczywaty
na miocie, ktéry podtrzymywat cata postaé
Ortlieba. Wygladat jakby sie modlit. Co i raz,
ktorys z Mongotow szyt do niego z tuku, ale
miot i ciato zaparte w ziemie nie padaty, szy-
dzac z najezdzcéw. Zaden z diabtéw nie pod-
chodzit blizej.

Budzigost szybko odwrdécit glowe w prze-
ciwnym kierunku... Widzac ocalatego, bez-
bronnego Lacha, jeden z Mongotéw skiero-
wat konia na niego, wyjat swdj zakrzywiony
miecz i ruszyt z kopyta. Za nim, obserwujacy
go Tartarzy $miali sie i skandowali: Kurczak!
Kurczak! Kurczak Bator!!

Zdajac sobie sprawe ze zblizajgcej sie Smier-
ci, Budzigost sprobowat zerwac sie na nogi,
lecz ciato brata zahamowato nagty zryw.
Kurczak zblizat sie za szybko, zaraz go do-
padnie! Gwarek, nie mogac oderwacé wzro-
ku od rozpedzonej bestii, tytem, na czwora-
kach zaczat sie wycofywadé. Bestia podniosta
miecz do uderzenia. Znaczy, ze zaraz roztu-
pie mu czaszke! Cofajacy sie Budzigost po-
czut nagte uderzenie w gtowe! Uderzenie to
nie roztupato mu czaszki, ale tez nie mogt
sie wiecej cofa¢. Odwrdcit sie na brzuch i
siegnat reka, zeby odepchna¢ przeszkode.
Jego dton natrafita na mtot. W swej szalonej
ucieczce dotart, az do ciata Ortlieba i trzymat
jego mtot w swojej rece. Niewiele sie namy-
$lajac, wyrwat go spod martwego Flamanda,
gwattownym obrotem zastaniajac sie przed
nadjezdzajgcym Mongotem. Nagle stato sie
cos$ niewiarygodnego. Mtot uderzyt w ko-

pyta rozpedzonego konia, a jezdziec
przeleciat nad konskim karkiem i z
trzaskiem wyladowat na ziemi. Bu-
dzigost poczut wyptywajaca z Mto-
ta energie, ktora z trzonu wnikata
w jego dfonie. Bez trudu wstat. Pod-
szedt do oszotomionego upadkiem
Kurczaka. Lekko wznoszac miot, ze
straszng sitg wbit go w piers lezgce-
go. Na ten widok wsrdd Tartaréw za-
legta cisza.

W tej ciszy powoli dat sie stysze¢ na-
rastajgcy, delikatny skrzyp zastygtych
skoér, po czym ciato Ortlieba, pozba-
wione oparcia w Mtocie, osuneto sie
na ziemie. Budzigost odwrdcit sie w
strone obserwujgcych walke Tarta-
réw. Unidst wielki mtot i trzy razy za-
krecit nim mtynka.

Znowu rozlegty sie gwizdy Swistawek
i pokrzykiwania dziesietnikow. Bar-
dzo szybko Mongotowie utworzyli
szyk bojowy i karnie ruszyli do ata-
ku. Pomimo zblizajgce] sie zagtady,
Budzigost mocniej ujat mtot i pew-
niej stanat na nogach. Nie bat sie juz
Smierci. Wiedziat, ze tam w Edenie
spotka swojego brata Ortlieba, madrego Ja-
romira i wielu innych przyjacioét, z ktérymi tu
na ziemi przezyt uczciwe i przyjemne zycie.
Pierwsze szeregi diabtow byty juz tuz - tuz,
gdy nagle jakby gwattowny wicher zmiott je
sprzed oczu wojaka. Nagle pod jego noga-
mi znalazto sie kilka ciat, jeszcze przed chwi-
I3 chcacych go zadziobac swoimi mieczami.
W kazdym tkwit maty bett. Budzigost znowu
poczut lekki podmuch i kolejny szereg dia-
btéw zatamat szyk. Stat jeszcze z uniesionym
Mtotem, gdy w dzikim pedzie mineta go jaz-
da Opolczykéw pod wodzg Ksiecia Mieczy-
stawa, wspierana dzielnie kusznikami.

*

,Szyki tatarskie najpierw musiaty sie cof-
ngé, a wkrotce, kiedy Polacy natarli silniej
na przerazonych — uciekac”

Pisat w swej kronice Opat Wincenty 14 lat
pdzniej.
*

Mieszko z jednej strony, Sulistaw z drugiej,
napierali na pogan. Im dalej przerazeni Tar-
tarzy sie cofali, tym wieksza energia wstepo-
wata w $laskie oddziaty. Mieszko przyzwy-
czajony do obediencji wobec rozkazéw ksie-
cia, zaczat sie gubi¢ w decyzjach. Sulistawa
za to ogarneta euforia zwyciestwa, cigt mie-
czem na lewo i prawo, part naprzéd i gonit
pogan.

1”

»Trzymac sie planu, choéby nie wiem co!
myslat Mieszko. Czut sie troche sfrustrowa-
ny. Bardzo liczny wrég cofat sie, ale nie ucie-
kat jak pod Chmielnikiem, zaciekle stawiat
opor. Zdajac sobie sprawe z tego, ze istnie-
je jednak, silny mongolski oddziat odwodo-
wy, podjat decyzje.

- Tamil!! — krzyknat do swojego gonca. — Juz
czas!

Tamil wyjat zza pasa i natozyt na gtowe woj-
tokowg czapke, ktdrej uzywali zaréwno sze-
regowi wojownicy tartarscy, jak i ruscy po-
stancy. Pognat konia w kierunku diabelskich
wojownikow, krzyczgc po mongolsku:

- Nadchodzi Utaan Baatar!! Wytrzymajcie!!

— Po czym rzucit sie w kierunku Sulistawa i
wrzeszczat po polsku:

- Uciekajcie!! Juz czas!! Uciekajcie!!
Sulistaw owfadniety z3dzg zemsty nie zwra-
cat uwagi na krzyki umdéwionego postanica.
Gromit szyki zdziesigtkowanych wrogow i
ani myslat przesta¢. Diabty kilkakrotnie pu-
stoszyly jego ziemie, teraz byty stabe i gine-
ty! Nie zarzadzit odwrotu.

Ksigze Mieczystaw, nie czekajac na decyzje
Sulistawa, gromkim okrzykiem zawrdécit swoj
oddziat i, pozorujac ucieczke, skierowat ko-
nia w poblize niedalekich wzgorz.

- Do wzgdrz! Do wzgdrz! — udajac panike,
krzyczeli zaufani rycerze Opolczyka.
*

- Juz czas, panie. — Roscistaw podat siedza-
cemu na koniu Ksieciu Henrykowi tarcze i
miecz. — Ksigze Mieczystaw ze swoimi ryce-
rzami biezy w umowione miejsce.

- A co z Sulistawem? Tez ucieka? Mongoty
ich gonig? — Ksigze najwyrazniej byt niespo-
kojny. — Mdw, Roscistaw! Mow!

- Obserwator powiedziat, ze Sulistaw nie do-
faczyt do Ksiecia i nie opuscit placu boju.
Mieszka nikt nie goni.

- Gorze nam, gorze!!l — Henryk podniost
miecz do gory i krzyknat — Za mng! Kto w
Boga wierzy! Za Jezusa, ktéren umart za
nas!! Teraz my umrzyjmy za Niego! Swiety
Jan jest z nami!! — Ksigze schowat miecz, po-
gonit konia ostrogami i w pedzie chwycit ko-
pie podang przez Roscistawa.
Ostatni juz $laski oddziat wiaczyt sie do bi-
twy, ratujac opuszczonego przez Mieszka,
osaczonego Sulistawa.

*

,Ksigze Henryk nie przerazony jednak
ucieczkqg Mieczystawa i ludzi z jego oddzia-

tu, prowadzi do walki swoj czwarty szyk, zto-
zony z najlepszych i najdzielniejszych wojow-
nikéw. Ale oto nadchodzi tez czwarty, wiek-
szy od wszystkich trzech, oddziat Tatarow, w
ktorym byt sam chan.”

*

Ordu nie brat udziatu w bitwie, stat na naj-
wyzszym punkcie terenu i obserwowat, co
sie dzieje. Jego Tumen niezle juz przerzedzo-
ny przez bitnych Lachéw, nie miat wiele do
powiedzenia na polu bitwy. Zaraz po uciecz-
ce jednego z wrogich oddziatéw wdat sie do
bitwy kolejny, w ktérym, jak mu doniesiono,
byt Chan Lachdéw. Rozpoznany po niezwy-
ktej zdobnej w czarne orty, zbroi. Jego gto-
we Ordu postanowit zanies¢ Batu Chanowi.

- Gtowe Chana Lachéw chce zawies¢ moje-
mu bratu! — krzyknat w strone setnika Logke.
Setnik natychmiast wyruszyt ze swojg misja.

Walka trwata. Ordu nie rozumiat, czemu je-
den z oddziatéw Lachéw, pomimo wyraznej
przewagi, uciekt z pola. Na wszelki wypadek
kazat kolejnemu setnikowi podazyc jego $la-
dami i uniemozliwi¢ mu powrét do walki.

Tymczasem wojsko mongolskie zmeczone
dtugg kampanig ustepowato. Ordu, kazat
przywotac swojego maga.

- No i co?!! — ryknat na maga, gdy ten padt
przed nim na kolana. - Gdzie to twoje zwy-
ciestwo? — rzekt juz spokojniej, wskazujgc
cofajacych sie mongolskich wojownikow.

- Panie! — powiedziat mag, nie podnoszac
oczu — Uzyj broni Bogoéw Niebios, a zwycie-
stwo bedzie Twoje.

Ordu unikat wynalazkéw magicznych, nie
zeby sie ich bat. Ale ilekro¢ ich uzywat, tzawi-
ty mu oczy. Tego bardzo nie lubit. Jego zony
takze nie lubity, gdy miat przekrwione oczy.

Ksigze Henryk, ktéry po zazartej walce po-
taczyt swe sity z nieustepliwym Sulistawem,
gromit sobie pogan i widziat, ze to byto do-
bre. Ramie w ramie z Sulistawem, uzyskiwali
przewage nad wzmocnionymi sitami skosno-
okich, lecz liczyli takze na powrdt Mieszka.
Tartarzy cofali sie i gineli. Pewnos¢ zwycie-
stwa jeszcze bardziej dodawata im sit. Tym-
czasem...
*

»Gromione wojsko tartarskie cofafo sie coraz
bardziej, gdy nadjechat Ulaan Baatar, ,,Czer-
wony Bohater”. Byta to olbrzymia chorg-
giew, na ktorej widniaty wymalowane dwie
skrzyzowane lance. Na czubku tej chorggwi,
zatknieta byta straszliwa czerwona gfowa.
Tartarzy na ten widok cofneli sie o jedno sta-
je, jakby chcieli uciekac..” — Wincenty wtozyt
pidro do katamarza i zamyslit sie. Co prawda
brat Jan opowiadat, ze widziat gtowe na cho-
ragwi czarna, ale przeor uwazat, ze do opi-
su tej bitwy kolor czerwony, kolor krwi prze-
lanej w obronie Jezusa Zbawiciela, jest bar-
dziej odpowiedni. Poza tym od czestego uzy-
wania czerwona gtowa mogta sczerniec...
czego Jan lwanowic w ferworze walki miat
prawo nie dowidziec.
*

Jan Iwanowic juz miat na koricu miecza co-
fajgcego sie Mongota, gdy nagle jego kon
wierzgnat i przerazliwie zarzat. Trudno byto
nad nim zapanowa¢, nie zadziataty wodze
ani poztacane ostrogi. Kon poniodst Jana da-
leko od szeregu Tartaréw. W szalericzym bie-

gu rycerz poczut won siarki. Podobna byta
do zapachu jajka, ktére w mtodosci podsu-
neli mu na sniadanie, nie lubigcy go pazio-
wie. Jajko miato ze dwa lata. Po tym zdarze-
niu dtugo nie moégt unies¢ miecza. Wspo-
mnienia wrdcity jak zywe. Nagte torsje za-
trzgsaty wojownikiem, miecz zachwiat sie
w dtoni, lecz twarda reka trzymata go moc-
no. Po chwili rycerz przytomniej rozejrzat
sie wokot. Kon ponidst go az do czekajacych
na rozstrzygniecie bitwy dworzan. Jan otart
usta reka i zobaczyt wpatrzone w siebie dzie-
sigtki milczacych oczu. Dworzanie, paziowie,
sprowadzeni tu ranni rycerze i mieszczanie
oraz wielu innych ciekawskich wpatrywato
sie w niego, oczekujgc wiesci z pola bitwy.
Pola, ktére nagle zakryte zostato tajemnicza
mgtg i dymem.

Jan poczut powracajace torsje, zdat sobie
sprawe, ze z zasnutego mgta pobojowiska,
na tytach znalazt sie tylko on sam. Spodzie-
wajacy sie wrogdw, gotowi na Smier¢ najbliz-
si dworzanie Ksiecia Henryka opuscili wiécz-
nie. Wsréd nich Jan dojrzat znajomego po-
kojowca Henryka. Krgzac rozbieganym wzro-
kiem po innych dworzanach, wskazat na nie-
go palcem i rzucit:

- Rostaw! Kor pada pod Ksieciem! Dawaj no-
wego!! Ale juz!l! — dworzanie jakby na to
czekali, zaraz znalazt sie osiodtany, doboro-
wy ogier bojowy. Wodze podano Janowi, a
ten nie ogladajac sie, popedzit z powrotem
do bitwy.

*

1 cho¢ Jan Iwanowic, przedartszy sie przez
szyki bojowe wrogow, przyprowadzit ksie-
ciu Swiezego konia, otrzymanego od ksigze-
cego pokojowca Roscistawa. Ksigze Henryk
wsiadtszy na niego, podqzyt za Janem Iwano-
wicem, ktéry mu torowat droge wsréd wro-
gow. To jednak, gdy rycerz Jan zostat ranio-
ny w czasie tej ucieczki, ksigze Henryk stracit
mozliwos¢ wymkniecia sie z okrgZzenia. Oto-
czyli go Tartarzy[...] Unidstszy w gore gto-
we ksiecia Henryka na dosc¢ dtugiej wtoczni,
podchodzg pod zamek. Pokazujg gtowe ksie-
cia Henryka zatodze zamku i przez ttumacza
rozkazujg, by wobec kleski i Smierci ksiecia
otwarli bramy. Ale kiedy obroricy zamku dali
im nalezytq odprawe, méwiqgc, ze zamiast
zabitego jednego ksiecia zostato im wielu
ksigZzgt, synow najlepszego ksiecia Henryka,
Tartarzy, spustoszywszy i spaliwszy wsie na-
okoto Legnicy, udajq sie do Otmuchowa.

Scigany przez diabtéw Jan Iwanowic, gdy
zdotat sie potgczyc¢ z dwoma swoimi gierm-
kami i rycerzem Lucmanem, majgcym row-
niez dwu ludzi ze stuzby, mimo ran, ktére mu
zadano, natart na swych przesladowcéw,
dziewieciu Tartaréw. Tylko jednego zacho-
wat jako jerica. Pozniej zas wstgpit do klasz-
toru dominikandw, gdzie zyt poboznie i bo-
gobojnie [...].". Tu Opat zakonczyt pierwszg
ksiege swojej kroniki. Wtozyt gesie piéro w
katamarz, usiadt na stolcu, dtorimi przecia-
gnat po catej twarzy. Po chwili wstat i dopi-
sat:

JJartarzy, chcgc wiedziec, jak wielka jest
liczba zabitych, odciqwszy kazdemu trupo-
wi jedno ucho, napetniajq uszami dziewiec
wielkich workow po brzegi.”

Pamiec¢ o tej walce nie zginie!

Jarostaw Janta

ZEOTORYI



HISTORIA

Panstwa Marie i Bronistawa Sochéw pozna-
tam przy okazji spotkania na temat planowa-
nej w Zagrodnie publikacji ze wspomnienia-
mi mieszkarcow. Nalezg oni do dwdch z kil-
kudziesieciu rodzin z Barysza, ktére po woj-
nie znalazty swoje miejsce na ziemi w Za-
grodnie. W trakcie rozmowy opowiedzieli
mi swojg historie i zgodzili sie nig podzieli¢ z
czytelnikami ,Echa”.

Pani Maria: Nazywam sie Maria Socha, z
domu Chmielowska, urodzitam sie w 1940 r.
Moi rodzice to Jan i Marcela, z domu Jawor-
ska. Miatam brata Franciszka. Rodzice taty
nazywali sie Magdalena i Stefan, mieli trzy
corki i dwoch syndéw. Babcia wyszta drugi raz
za mqz za wdowca Jana i miata z nim cor-
ke. Dziadkowie ze strony mamy to Paulina i
Mikotaj.

Przed wojng mieszkalismy we wsi Barysz,
powiat Buczacz, wojewoddztwo tarnopol-
skie. Nasz przysiotek Mazury byt zamieszkaty
przez Polakéw, miat trzy rzedy doméw, trzy
ulice. MieszkaliSmy na samym koricu wioski.
MGj tato pracowat w sklepie, w kooperaty-
wie. Mama zajmowata sie gospodarstwem,
chodzita na zarobek ,,na panskie” i do ksie-
dza. Bardzo chciata kupi¢ wiecej morgow, ale
tato nie. Miat swoj warsztat stolarski, w kto-
rym robit okna, drzwi i meble: krzesta, taw-
ki. Na Wschodzie nie mielismy juz racji bytu.
Wszystko zostato spalone. Zostalismy bez do-
kumentdw i odziezy. Uratowata sie tylko ma-
szyna do szycia. Mama opowiadata, ze pod-
palono wies z czterech stron. Akurat wrdcita
Z miasta. Mielismy w sadzie taki schron, zie-
mianke do chowania sie przed Rosjanami i
Niemcami w czasie wojny. Zawineta mnie w
pierzyne, brat poszedt pieszo. Mama wypu-

Maj 2021

Scita zwierzeta, sama scho-
wata sie w rowie. Byli tam
Ukraincy ubrani w czar-
no-biate stroje. Po wystrza-
le upadta, potem przeczot-
gata sie nad rzeke i catq noc
siedziata pod wierzbq. Byt
luty, bardzo zimno. Modlita
sie, stuchajqgc ptaczu, krzy-
kéw i btagania o Zycie sq-
siadéw. Mordowano na-
wet mate dzieci. Zgineto
wtedy ponad 120 oséb. Po-
chowano ich w jednej mo-
gile.* Jak wyszlismy z ukry-
cia, to nasza, kryta strzechg
chata byta spalona. Podpa-
lit ja zaprzyjazniony z nami
Ukrainiec, ktory zawsze
przychodzit do mamy na
pierogi. Dom stryja, kryty
blachg, nie sptongt. Tam na
podworzu lezat zabity Po-
lak. Bardzo sie przestraszy-
tam: krew na biatym Snie-
gu utkwita mi w pamieci do
dzis. Zabrali nas potem do
Buczacza, zamieszkalismy
w pozydowskiej kamienicy.
Nastepnie bylismy w Pysz-
kowcach na stacji kolejo-
wej, mieszkalismy w sfo-
mianych szatasach. Dzia-
dek za bimber dostat dla
nas zamykany wagon.

Wyjechalismy w 1945 roku,
jechalismy szes¢ tygodni w
wagonie towarowym. Ob-
lazto nas robactwo i mielismy swierzb po tej
podrozy. Potem spalilismy wszystkie ubra-
nia. Kilkakrotnie chciano nas wysadzi¢ po
drodze, ale wszyscy ciggneli na wies. Przyje-
chalismy tu na poczqtku czerwca. Ojciec do-
jechat do nas, a wtasciwie doszedt piecho-
tq ze Ztotoryi, byt od 1944 r. radiotelegrafi-
stqg w wojsku polskim. Zamieszka-
lismy najpierw z rodzing taty. Pra-
wie nic w tym domu nie byto, poza
jedzeniem. Reszte rzeczy pozabie-
rali podobno urzednicy z centralnej
Polski. Pamietam tylko piekny ze-
gar. Potem tato znalazt dom, gdzie
byt warsztat stolarski. Wzigt tyl-
ko potowe pola z przydziatu, nie lu-
bit prac polowych, byt magazynie-
rem zbozowym. Posztam do szko-
ty, moja nauczycielka Paulina Dem-
bicka rowniez przyjechata z trans-
portem osadnikow. Bytam najpierw
- jako najmfodsza - wolnym stucha-
czem. Pamietam dzieri 1 Maja, po-
jechalismy na defilade do Ztotoryi.
Na platformie byt zrobiony las, by-
lismy przebrani za grzybki, krasno-
ludki itp. Za to dostalismy cukierki
~Lesne”. Byto wtedy strasznie gorg-
co. Inna nauczycielka - Maria Nycz -
organizowata nam przedstawienia,
np. Jasetka. Byta na Syberii, bardzo
bata sie komunistow. W zimie w
szkole wszystkie dzieci siedziaty wo-
két pieca. Byto centralne ogrzewa-
nie, ale nie miat kto go uruchomic.
Podtogi drewniane byty zapuszczo-
ne ropg.

18

Meza Bronistawa poznatam tu, w Zagrod-
nie, a pochodzi tez z Barysza. Jest starszy 6
lat ode mnie. Spotkatam go, spacerujgc z ko-
lezankq. Byt w mundurze wojskowym. Po-
tem bylismy oboje na urodzinach u kolezan-
ki. Wysztam za niego, jak miatam 18 lat. Je-
stesmy 62 lata razem. Mamy dwie corki i
mielismy dwdch synow (jeden zgingt), cztery
wnuczki i dziesiecioro prawnuczqt.

Pan Bronistaw: Moi rodzice to Maria, z
domu Boczar, i Ignacy. Moich dziadkéw nie
pamietam. Na Wschodzie chodzitem do
szkoty. Rodzice mieli mate gospodarstwo w
Srodkowym rzedzie Mazuréw, naprzeciwko
sklepu. Ojciec zajmowat sie wszystkim, ro-
bit stolarke, nawet podcinat jezyki. Nasze-
go domu nie spalili. Musielismy jednak wy-
jechac, nie chcielismy tam zostac. Po spale-
niu wioski mieszkalismy w Buczaczu, w ka-
mienicy po Zydach, ktérych zamordowano
na gorze Fedor. W czasie napaddw bande-
rowcow zgineta moja siostra Hela. Miata 12
lat. Jeden z nich ztapat jq i siostre Kasie, gdy
szty z kolezankq na czeresnie do lasu. W polu
wsrod zboz kazat im sie rozebra¢ do naga.
Siostra Katarzyna uciektfa, gotfa i bosa, ze
sznurkiem na szyi. Hele i jej kolezanke udu-
sit, miat bron, ale nie chciat strzelac, Zzeby nie
zwraca¢ uwagi hatasem. Nie znaleziono go.
Mojego starszego brata zamordowano cio-
sem bagnetu w serce we Snie, we mfynie w
Przewfoce, przed Bozym Narodzeniem. Poje-
chat tam ze zboZzem. Donidst na niego i inne-
go Polaka mtynarz.

Przyjechalismy do Zagrodna na jesieni
czwartym transportem, w wagonie bez da-
chu. Krowy jechaty osobno. Byt tu juz szwa-
gier z siostrqg. W domu byto nas dziewiecio-
ro. Jeden z braci - Stanistaw - byt utanem
jaztowieckim. Zgingt pod Warszawq. Rodzi-
ce prowadzili gospodarke. My z siostrq Ka-
sig znaleZlismy sobie osobny dom, ten tutaj.
Do emerytury pracowatem na ,,Konradzie”.

Jak zyto sie tu - w Zagrodnie?

HISTORIA

Nie byto w co sie ubraé, ale za to byto duzo
jedzenia: beczka kapusty, ogorki, weki z
owocami, miesem. Tego nie znaliSmy w Ba-
ryszu. Moja babcia Chmielowska prébowa-
ta z kazdego stoika, Zeby inni sie nie potru-

li. Potem mama i ciocie nauczyty sie od Nie-
mek, ktore jeszcze mieszkaty we wsi, jak sie
robi weki. Do kosciota do Ztotoryi jezdzito
sie bryczkq. Zycie byfo ciekawsze. Wpraw-
dzie byt tylko kofchoznik*, zamiast radia i te-
lewizora, ale pielegnowato sie tradycje ze
Wschodu: swieta, majowki, spiewy. Odby-
waty sie zabawy na sali w patacu, wyciecz-

s e A,

W dzisiejszym numerze prezentujemy pocztéwke ze skweru przy ul.
Gorniczej - ul. A. Asnyka w Ztotoryi. Kartke pocztowg ze Ztotoryi do
Pity wystat 7 pazdziernika 1970 roku z wycieczki Grzes. Jak wida¢
przez ok. 50 lat w okolicy niewiele sie zmienito, ,rondo” z rézami do
dzisiaj istnieje! W jednym z numerdw Echa Ztotoryi Andrzej Wojcie-
chowski umiescit zdjecie z pomnikiem/postumentem usytuowanym
na srodku ,,ronda”, ktérego nie ma na tej widokdwce... Gdzie sie po-
dziati co upamietniat? Tego niestety nie wiemy. Podczas rewitalizacji
ul. Gérniczej w 2011 roku wymieniono nawierzchnie z tadnej kostki
brukowej - granitowej na bardziej , praktyczng” nawierzchnie asfalto-
w3, uporzadkowano tez zielen i wymieniono chodniki...

Jak dobrze pamietam, w 2011 mitosnicy Ztotoryi zaproponowali na-
zwanie skweru imieniem ostatniego dyrektora kopalni ZG Lena w
Wilkowie - Stanistawa Pieprzyka, ktéry petnit owa funkcje w latach

ki. Ludzie spotykali sie czesto ze sobg, nie tak
jak teraz. Zimq zbieralismy sie po domach.
Przyjezdzato kino objazdowe. Pamietam film
,Rzym - miasto otwarte”. Po Niemcach zo-
stata swietlica, restauracja z salq do tarica

na gorze, CPN, rzeznia.

Jakie byto Panistwa zycie?

Pani Maria: Zycie jak Zycie. Raz na wozie,
raz pod wozem. Byto réznie. Najgorsza byta
Smierc¢ syna. Poza tym raczej uktadato sie
dobrze. Lubilismy oboje podrézowad. Zwie-
dzilismy catq okolice. BylisSmy tez na Wscho-
dzie, ciggnie nas tam, bo rodzice opowiadali

pokaze...

P - T

nam czesto o tamtych czasach, chociaz wo-
leli tu mieszkad. Inna kultura, Swiatto... Moja
mama cafte Zycie zbierata pienigdze na mor-
gi, zakopata garniec monet, a potem nic z
tego. Tato schowat stoik z tytoniem, zeby
pali¢ po powrocie z wojny. Oba lezq tam na
pewno nadal.

*Barysz: W latach 1939-1945 na terenie po-
wiatu Buczacz nacjonalisci ukrainscy dopu-
Scili sie szeregu masowych zabdjstw i in-
nych czynéw przestepnych na osobach na-
rodowosci polskiej. Do najbardziej krwa-
wej zbrodni doszto w nocy z 5 na 6 lutego
1945 r. w Baryszu, gdzie z rak ukrainskich
nacjonalistow zgineto okoto 130 oséb, gtéw-
nie mieszkancow przysiétka Mazury. Miesz-
karicy wsi, zaopatrzeni w znaczng ilo$¢ bro-
ni palnej bronili sie przy jej uzyciu, napast-
nicy w liczbie okoto 300 oséb wrzucali na-
tomiast do wnetrz zabudowan granaty. Gdy
kryte stomg domy stawaty w ogniu, a ich
mieszkancy wybiegali na zewnatrz, gineli od
strzatéw z broni palnej lub ostrych narzedzi.
Spaleniu ulegta wiekszo$¢ zabudowan, z wy-
jatkiem nielicznych domoéw krytych blacha.
Ofiary tej zbrodni pochowane zostaty po
trzech dniach we wspdlnej mogile. (zrédto:
IPN Wroctaw).

** kotchoznik: gtosnik z regulatorem nateze-
niadzwieku. Stuzytdo stuchaniaaudycjiradio-
wych rozpowszechnianych za pomoca radio-
fonii przewodowej. Przez uzytkownikéw cze-
sto nazywany kofchoZnikiem (od: kotchoz).

Wioleta Michalczyk

1970-1973. Miejsce nie jest przypadkowe, ul. Gérnicza w
duzej mierze byta zamieszkata przez pracownikéw ZG Lena
(stad jej nazwa) w latach 60. powstato wiele budynkéw dla
pracownikéw nie tylko przy ul. Gérniczej, ale tez przy ul.
Ztotej itp. Na niektérych budynkach do dzis$ mozna do-
strzec charakterystyczne oznaczania numeracje wraz z na-
pisem LENA. Sam dyrektor réwniez zamieszkiwat jeden z
budynkéw przy ul. Gdrniczej. Lata temu spod samego
domu dyrektora Pieprzyka wyruszata , delegacja” gornikow
z kopalni Lena na pochéd 1-majowy, co zostato uwiecznio-
ne na historycznej fotografii.

Niestety propozycja pasjonatéw naszej historii nie zosta-
fa zaakceptowana... Moze w przysztosci sie to zmieni? Czas

% Przemystaw Markiewicz
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Dziejom ztotoryjskiej szubienicy, a zwtaszcza
odnalezieniu jej fundamentéw, poswiecono
w Echu kilka artykutéw (lipiec-sierpieri 2010,
czerwiec 2015, lipiec-sierpien 2016). Przy-
pomnijmy teraz kilka najistotniejszych wia-
domosci.

Najwazniejsze z opisywanych wydarzen do-
tycza Gory Mieszczanskiej. Z pewnoscig, od
co najmniej XV wieku, przeprowadzano tu-
taj egzekucje, nie znamy jednak najstarszej
nazwy tego wzniesienia. Najprawdopodob-
niej postugiwano sie okresleniem Morder-
cza ziemia (Mord Grund), poniewaz wyroki
Smierci wykonywano nie tylko w miejscu, w
ktérym staneta szubienica, ale réwniez wo-
kot niego. Nie wiadomo, kto podjat decyzje
o powstaniu szubienicy, kiedy powstata oraz
kto ja zbudowat. Nie zachowat sie stosowny
przywilej czy rachunki wykonawcow. Oprécz
przekazéw historycznych, znalezione przez
archeologéw fragmenty ceramiki oraz mie-
dziana moneta uprawniajg do stwierdzenia,
ze murowang szubienice wzniesiono pod
koniec XV lub na poczatku XVI wieku. Nie-
wykluczone, ze wczesniej w tym miejscu sta-
to urzadzenie drewniane, spetniajgce taka
sama funkcje.

Szubienice celowo zlokalizowano tuz nad
stromym, zachodnim stokiem obszaru, na-
wigzujac najprawdopodobniej do placu eg-
zekucyjnego. Okazata szubienica oraz ska-
zancy byli doskonale widoczni nie tylko z
biegngcych niedaleko kilku drég, ale na-
wet z przedmies$¢ miasta (w pierwszych wie-
kach istnienia szubienicy gére rzadko po-
rastaty drzewa, dopiero od 1803 r. zacze-
to gesciejsze nasadzenia, co z czasem mia-
to jg zastonic). Byta ona dobitnym znakiem,
ze miasto posiada prawo skazywania na
Smier¢ osoby tamigce zasady prawne i mo-
ralne. Koszt zakupu materiatéw spoczat na
budzecie miejskim, ale do budowy zobowig-
zano cechy rzemieslnicze, przede wszystkim
kamieniarzy, murarzy, ciesli, Slusarzy, stola-
rzy oraz kowali, ktérym wynagradzano takze
np. wydatki na piwo, spozyte podczas pra-
cy. Jesli miasto zgromadzito wszystkie po-
trzebne fundusze i materiaty, sprzyjata pogo-
da, budowa kamiennej szubienicy mogta nie
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przekroczy¢ kilkunastu dni. Koszty inwesty-
cji musiaty by¢ znaczne i wynosity zapewne
kilkadziesigt owczesnych grzywien, ponie-
waz zlotoryjska szubienica ma najwieksza
na Slasku s$rednice (7, 65 m) i mogta mieé
wysokos¢ 7-8 m. Byta to szubienica studnio-
wa, zbudowana na planie kota, wzniesio-
na z piaskowca oraz polnych kamieni i praw-
dopodobnie nieotynkowana. Do jej wnetrza
wiodty masywne drzwi. "Studnia" nie mia-
fa sufitu, a na jej koronie ustawiono cztery
stupy (zazwyczaj tyle ich byto), wykonane z
drewna lub kamienia - bogatg wdéwczas Zto-
toryje stac byto zapewne na kamienne. Stu-
py potaczono u géry drewnianymi poziomy-
mi belkami egzekucyjnymi, do ktérych mo-
cowano stryczki. Gdy wzniesiono szubienice,
zaczeto stosowac nazwe Gora Szubieniczna
(Galgenberg).

W 1718 r. szubienice wyremontowano, cho¢
od tego stulecia coraz rzadziej stosowano
najwyzszy wymiar kary, a szubienice popa-
daty w ruine. Prawdopodobnie co najmniej
od 1803 r. nie wykonywano tutaj wyrokow
przez powieszenie. W kwietniu 1810 r. wta-
dze miejskie uzyskaty zgode na likwidacje
konstrukcji, ale jeszcze w sierpniu tegoz roku
jednego z mordercow $cieto toporem na Go-
rze Szubienicznej. W czerwcu 1810 r. szubie-
nice rozebrano. W Il potowie XIX w. doktad-
nie w tym miejscu powstat drewniany pawi-
lonik z widokiem na miasto (jego konstruk-
cja uszkodzita fundamenty szubienicy) - bu-
downiczowie dobrze znali potozenie szubie-
nicy i widocznie byli pewni, ze pod pawi-
lonem nie ma szkieletéw. W 1816 r. nada-
no nowg nazwe catemu wzniesieniu — Gora
Mieszczanska.

W czerwcu 2010 r., z inicjatywy Stowarzy-
szenia Ochrony i Badan Zabytkéw Dawnego
Prawa, odbyta sie konferencja "Dawne pra-
wo na ziemi ztotoryjskiej" (wspotorganizato-
rem byto TMZZ). Gtéwna role odegrali pod-
czas niej wspomniani nizej naukowcy. Wow-
czas, dzieki nim, wstepnie okreslono miej-
sce, gdzie szubienica mogta sie znajdowac.
Dla odtworzenia historii szubienicy zasad-
nicze znaczenie miaty prace sondazowe w
czerwcu 2015 r., przeprowadzone dzigki SO-
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iBZDP oraz systematyczne badania arche-
ologiczne w lipcu 2016 r., ktorymi kierowat
dr Pawet Duma z Uniwersytetu Wroctaw-
skiego. Dr Daniel Wojtucki przeprowadzit
kwerende historyczng i odtworzyt historie
obiektu. W 2016 r. odstonieto cate jej funda-
menty, lecz ani wewnatrz ani w poblizu nie
znaleziono pochéwkow przestepcow lub sa-

mobdjcdw, a jedynie liczne luzne kosci ludz- &=

kie oraz zwierzece (z wyjatkiem dobrze za-
chowanych szkieletéw psa i kota). To jednak
zbyt mato aby stwierdzi¢, ze przede wszyst-
kim w tym miejscu grzebano zaréwno ludzi
jak i zwierzeta. Sposrod innych przedmiotow
odkryto unikatowe fancuchy egzekucyjne,
zelazne skoble, do ktérych wigzano stryczki,
otowiane kule muszkietowe, fragmenty fa-
jek kaolinowych, ceramiki budowlanej, kute
gwozdzie, sprzaczke od ostrogi oraz guziki.

Projekt odrestaurowania fundamentéw szu-
bienicy oraz turystycznego zagospodarowa-
nia ich otoczenia opracowata w 2017 r. inz.
Halina Kopalska. W 2020 r., w zwigzku z re-
alizacjg projektu "Odtworzenie zabytkowej
szubienicy w Ztotoryi jako atrakc;ji turystycz-
nej Pogorza Kaczawskiego" miasto otrzyma-
fo dotacje ze Stowarzyszenia Lokalna Gru-
pa Dziatania Partnerstwo Kaczawskie (po-
nad 120 tys. zt) oraz zarezerwowato $rod-
ki wtasne. W pazdzierniku 2020 r., w wyni-
ku przetargu, powierzono realizacje projek-

tu Przedsiebiorstwu Transportowo-Budow- i

lanemu sp. z 0.0. (w sumie ponad 132 tys.
zt). W maju 2021 r. pracownicy ZTB zakon-
czyli zasadnicze prace. Fundamenty szubie-
nicy zostaty wyeksponowane, odrestauro-
wane i zakonserwowane. W poblizu umiesz-
czono tablice z informacjami o dziejach Géry
Mieszczanskiej, szubienicy oraz funkcjono-

waniu miejsca stracen, kiosk multimedialny !

(tutaj znajdujg sie szczegétowe informacje
o dziejach szubienicy, Géry Mieszczanskiej
oraz inne, przydatne turystom i krajoznaw-
com) oraz miejsce na wypoczynek i ognisko.
Utwardzono i uporzadkowano alejki oraz
oznakowano dojscie do szubienicy.

Wszystko prowadzi, zdaniem autora, do
wniosku, ze nie mozna na tym poprzestac.
W niedalekiej przysztosci powinna powstaé
Sciezka historyczno-edukacyjna, czyli Droga
Biednego Grzesznika.

Z historycznych zrédet mozna odtworzy¢
ostatnig droge przestepcow, skazywanych
niegdys na kare $mierci. Po wyroku, ktory
zapadat w ratuszu, wyruszano procesyjnym
pochodem, zwanym pochodem biednego
grzesznika, na miejsce stracen. Trasa, zwana
wtasnie Drogg Biednego Grzesznika (Arme-
siinderweg), biegta najruchliwszymi ulicami
miasta — w Ztotoryi wynosita ponad 600 me-
tréw. Temu okresleniu nie mozemy sie dzi-
wi¢ — nawet najwiekszy ztoczyrica prowadzo-
ny na $mier¢ zastugiwat jednak po chrzesci-
jansku na wspétczucie, nikt bowiem nie po-
winien cieszy¢ sie ani ze ztych uczynkdw, ani
z kary $mierci, ktora grzesznik na siebie spro-
wadzit.

Na czele podazali przewaznie straznicy miej-
scy, potem duchowni, skazaniec, kat wraz
z pomocnikami, przedstawiciele sadu i po-
nownie straznicy. Zazwyczaj skazancy ostat-
nig droge pokonywali pieszo, niekiedy na
wozie w asyscie kata i jego ludzi. Gdy pochdd
dotart juz na miejsce, jeszcze raz odczytywa-
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no wyrok sadu, obowigzkowo w
obecnosci duchownych, ktérzy do
ostatnich chwil stuzyli religijnym

chcielibySmy nieco te trase zmo-
dyfikowa¢, aby stata sie bardziej
atrakcyjna: jej poczatek znajdowat-
by sie na Rynku a
nastepnie biegtaby
ulicami 1. Krasickie-
go, sw. Jadwigi, Le-
gnicka do podné-

ST I I

pocieszeniem. Na koniec skazaniec
trafiat nieodwotalnie w rece kata.

Ztotoryjskich skazancow prowa-
dzono zapewne najkrétszym z
mozliwych dystanséw, a wiec dzi-
siejsza ulica A. Mickiewicza, potem
przez Brame Dolng u wylotu placu
J. Matejki, dalej ul. Legnicky pro-
sto na Goére Szubieniczng. Dzisiaj

y 7a GOry Mieszczan-
3 skiej.

¢ Wzdtuz propono-
wanej trasy usta-
wione  zostatyby
trzy tablice infor-
macyjne. Propo-
nujemy, aby pierw-
sza tablica Drogi
Biednego Grzesz-
nika staneta w Ryn-
ku (pod ratuszem,
naprzeciwko skle-
pu  sportowego),
druga przy ul. Sw.
Jadwigi (przy mu-
= rze dziedzinca ko-
. Scielnego, nieda-
leko pierwszej sta-
cji Sciezki $w. Ja-
dwigi), trzecia pod
Gorg Mieszczan-
ska (na poczatku
gtéwnej alei wioda-
cej na szczyt wznie-
sienia). Wszystkie
plansze zawieraty-
by ciekawe i nie-
znane szerzej fakty,
dotyczace dawne-
g0 wymiaru spra-
wiedliwosci, m.in.
w Ztotoryi, oraz
stosowne  ryciny.
Droge wyznaczaty-
by réwniez proste
piktogramy.

Droga Biednego
Grzesznika bytaby
pierwszg taka trasg
w Polsce. Sktania-
faby do spaceru
nie tylko przez zto-
toryjska Staréwke.
Stanowitaby atrak-
cje  miejscowosci,
przynoszagc  duza
ilos¢ wiadomo-
$ci  historycznych.
Otwarcie Drogi
Biednego Grzeszni-
ka miatoby uroczy-
sty charakter, kto-
remu towarzyszy-
faby inscenizacja
historyczna. Na ten
czas mozna bytoby
nawet ustawic¢ pre-
gierz, do ktdérego czasami przywia-
zywano skazanca, zanim wyruszyt
w dalsza droge (pregierz rzeczywi-
$cie znajdowat sie w Rynku, ale nie
znamy blizszych szczegétow).

% @ Roman Gorzkowski

Konrad Kazimicerz Cza pliﬁ:‘-l.‘i
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Ws’rod
najcenniejszych
w Polsce

Mamy nadzieje, ze
mozna jeszcze zdo-
by¢ dwa wspania-
le wydane albu-
my Konrada Kazi-
mierza Czaplinskie-
go. W pierwszym z
nich (Miejsca Swie-
te w Polsce, Kato- f=.
wice 2005) zfoto- |
ryjski kosciét Naro-
dzenia Naj$wigtszej S
Maryi Panny znalazt B
sie wsrdd stu czter-
nastu  najpiekniej-
szych kosciotéw i
sanktuariéw. Autor
zamieszcza jego fo-
tografie oraz zwie-
zte wiadomosci hi-
storyczne. Nie po-
minieto naszego ko-
$ciota Mariackiego
takze w drugim al-
bumie (Miejsca sa-
kralne w Polsce, Ka-
towice 2007), gdzie
zajat nalezyte miej-
sce posrdd czterdziestu czterech swigtyn. Zacytujmy fragment
wstepu z 2007 r.: "Miejsca te pozwalajg zostawié¢ za sobg balast
dnia codziennego, bdl nie tylko fizyczny, udreke i zniechecenie.
Opuszczamy te miejsca wzmocnieni na duszy i ciele, jakby odro-
dzeni i wyzwoleni z trosk i zwatpien... Tu zostajemy oczyszczeni ze
zta i napetnieni wiarg w dobro".

AN Roman Gorzkowski
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Miedy Obywateln jeieli cenise
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£ eeterems wiserunkoml iwarey
wxlowiska, kidry w 19906 roku

wostal skradziony ¢ naszegn
ementares komunalnego.

KRONIKI ZLOTORYJSKIE

ak uznass to zo stuszne

i cenne to odda) swdf glos na
stronie inlernetoiwe) nassego
miasta-/ slotorgo.budiet-

obywatelskiong /

w dniach od Tdo £ czerwea
2afl roku, by z Budsetin
(ipviratelskiego zostal on
odbudowany!

Pomnik
gtebokiej
pamieci

Jak pisaliSmy w Echu Ztotoryi wiosna
2020 r., staneta najprawdopodobniej w
potowie XIX w. na ztotoryjskim cmenta-
rzu. Od razu gteboko wpisata sie w na-
stroéj catego otoczenia, dotaczajgc do in-
nych symbolicznych miejsc, nieustan-
nie sktaniajacych do refleksji. Chodzi o
piaskowcowy monument, zwany popu-
larnie kamienng kolumng. Niestety nie
znamy nazwisk jej inicjatora, projektan-
ta ani wykonawcy. Nie mozna wyklu-

czy¢, ze refleksje i pamiec fundatora siegaty
tragicznej nocy z 17 na 18 kwietnia 1840 .,
gdy ofiarg pozaru padt kosciét Sw. Mikotaja.
Kolumna stanetfa przeciez tuz obok swigtyni.

Wszyscy musieli przejs¢ obok kolumny. Naj-
wazniejsze symbole widniaty z czterech
stron zwezajgcego sie ku gorze obelisku. Ar-
tysta wyrzezbit na niej czaszke oraz twarze
dziecka, mtodego i starszego mezczyzny. Nikt
nie miat watpliwosci, jesli chodzi o ich zna-
czenie — widzieliSmy tutaj los swdj i naszych
bliskich. Jedni dostrzegali jedynie tragizm
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ludzkiego zycia, inni, godzac sie z nie-
uchronnoscia, nie tracili nadziei.

Na szczescie kosciota nie dotkneta juz
tragedia taka jak w 1840 r. Niestety, nie
mozna powiedzie¢ tego o kamiennej ko-
lumnie. W lutym 1995 r. zostata skra-
dziona przez nieznanych do tej pory
sprawcéw. Doktadnie, zabrano czes¢
gorng, pozostat jedynie cokét. Przed kil-
ku laty na zachowanym cokole staneta
wspotczesna figura Chrystusa, poswie-
cona przez franciszkanow.

0Od 2020 r. trwajg przygotowania do od-
tworzenia kolumny, prowadzone konse-
kwentnie przez Towarzystwo Mitosni-
kéw Ziemi Ztotoryjskiej. Zgromadzilismy
unikalne, archiwalne fotografie, uzyska-
lismy pozytywng opinie konserwatora
zabytkéw (oryginalna kolumna nie znaj-
dowata sie w rejestrze zabytkdw, ale taki
status posiada cata nekropolia) i popar-
cie duchowienstwa parafii sw. Jadwigi.
Kolumna stanetaby réwniez niedaleko
kosciofa, lecz po drugiej stronie gtéwnej,
cmentarnej alei (ocalaty, oryginalny co-
kot ze znajdujaca sie na nim rzezba pozo-
statby nietkniety).

PostanowiliSmy cate przedsiewzie-
cie zrealizowa¢ w ramach ztoto-
ryjskiego budzetu obywatelskiego
2020 r., ale, jak wiadomo, pande-
mia uniemozliwita jego przeprowa-
dzenie. Konsekwentnie ponawiamy
ten sam wniosek w 2021 r. Zdajemy
sobie sprawe, ze decydujace bedzie
czerwcowe gtosowanie mieszkan-
céw miasta. Juz teraz apelujemy o
poparcie.
Sadzimy, ze wtasnie w dzisiejszych czasach
potrzebnych jest jak najwiecej miejsc, ktd-
re sktaniatyby do refleksji i zadumy. Kto wie,
moze epidemia, ktérej doswiadczamy, uza-
sadnia sens odtworzenia opisywanego mo-
numentu, abysmy, tak jak poprzednie poko-
lenia, mogli cho¢ na chwile przy nim przysta-
na¢, pedzac czasem bezsensownie przez zy-
cie.
%Bogusfaw Cetera
Roman Gorzkowski
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' To musiato by¢

szczegélne  wy-
darzenie w dzie-
jach miasta. Kon-
dukt wyruszyt z
kosciota parafial-
nego sw. Jadwigi,
zakoniczenie cere-
monii odbyto sie
w kosciele Ma-
riackim. Wszedzie
gromadzity sie
ttumy ztotoryjan.

O jakie wydarze-
nie chodzi? Kie-
dy miato miejsce?
Mamy nadzieje,
ze czytelnicy roz-
poznajg widoczne
na fotografiach
osoby Zegnajace
zmartego, a moze
nawet odnajda
siebie.
%Roman
Gorzkowski

Kacik starej widokowki

GOLDBERG [, Schl,

Lengwinezhallllche Wintarichula

Zastuzona dla miasta oficyna wydawnicza
Louisa Wildego, mieszczgca sie w Rynku,
czesto korzystata z ustug Ferdynanda Hyny,
jednego z najbardziej znanych tutejszych fo-
tograféw. | tak byto tym razem. W grudniu
1910 r. wystano stad do Zittau widokdwke,
zawierajgcg gtéwnie standardowe pozdro-

Niech zyja rowery!

wienia. JesteSmy pewni, ze Wilde i Hyna
uwieczniali wazne dla miasta obiekty. Czy
rozpoznaja Panstwo ten budynek? Jak zmie-
nito sie od tej pory jego otoczenie? Co mie-
Scito sie w nim wtedy, a co dzisiaj?

AN Roman Gorzkowski
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gz Motorrdder, Fahreiver, Nagmajdinen!

Ledwie miesigc temu pisalismy o starych
dzwonkach i sklepach rowerowych, a juz
mozemy uzupetni¢ podane tam wiadomo-
$ci. Otéz w jednym ze ztotoryjskich wydaw-
nictw z 1925 r. natrafilismy na az dwie rekla-
my, zapraszajace do zaopatrzenia sie w ro-
wery, a nawet skorzystania z mozliwosci ich
naprawy.

Zaréwno Richard Hansch (dzisiaj ul. F. Cho-
pina), jak Rudolf Knoll (Rynek) oferowali ro-
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Rabmen fiihrt jouber und preiswert aus

N Rudolf Knoll, Goldberg, Ring 50

wery i maszyny do szycia. Poza tym "opony,
czesci zamienne i akcesoria, emaliowanie i
niklowanie rowerdw, ich naprawe czysto i w
okazyjnej cenie”. Knoll handlowat takze mo-
tocyklami.
Zatem bez zwtoki wybierzmy sie do sklepu a
zaraz potem na jedna z nowych $ciezek ro-
werowych!

%Piotr Klimaszewski
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